
 

 Unsere Motivation:  
Inklusion menschlich und innovativ gestalten  

 
 

Pressemitteilung  016-2026 
03.07.2026 

 

 

Wechsel im Vorstand der Lebenshilfe Donau-Iller 

 

 

Nach über 13 Jahren erfolgreicher Tätigkeit, in denen Herr Dr. Jürgen Heinz die 
Lebenshilfe Donau-Iller aus einer herausfordernden Ausgangssituation heraus 
maßgeblich geprägt, strukturell weiterentwickelt und zu einem führenden sowie 
wirtschaftlich erfolgreichen Sozialunternehmen ausgebaut hat, sind der Aufsichtsrat 
und Herr Dr. Heinz gemeinsam zu der Überzeugung gelangt, dass neue 
Führungsstrukturen in der Leitung der Lebenshilfe Donau-Iller sowie eine 
Neuausrichtung der Zusammenarbeit zwischen Aufsichtsrat und Vorstand für die 
zukünftige Weiterentwicklung des Unternehmens sinnvoll sind. 

Vor diesem Hintergrund wird Herr Dr. Heinz den Vorstand der Lebenshilfe Donau-Iller in 
gegenseitigem Einvernehmen und in Abstimmung mit dem Aufsichtsrat zum 31. Juli 
2026 verlassen. 

Der Aufsichtsrat dankt Herrn Dr. Heinz ausdrücklich für sein langjähriges Engagement, 
seine hervorragende Arbeit und seinen entscheidenden Beitrag zur erfolgreichen 
Entwicklung der Lebenshilfe Donau-Iller. Für seinen weiteren beruflichen und 
persönlichen Lebensweg wünschen wir ihm viel Erfolg, Gesundheit und alles Gute. 

Herr Dr. Heinz bedankt sich für das über viele Jahre entgegengebrachte Vertrauen und 
wünscht der Lebenshilfe Donau-Iller, ihren Mitarbeitenden sowie den begleiteten 
Menschen weiterhin eine erfolgreiche Entwicklung. 

  

Die Lebenshilfe Donau-Iller begleitet rund 2.500 Menschen mit Behinderung an 
mehr als 35 Standorten in der Region Ulm / Neu-Ulm. Menschen mit Behinderung und 
ihre Familien finden seit 1960 bei der Lebenshilfe Donau-Iller einen Ansprechpartner 
für alle Fragen von der Geburt bis zum Lebensende. Von der Frühförderung über 
Kindergarten und Schule, mit Wohnangeboten und ambulant unterstütztem Wohnen 
bis zur beruflichen Bildung, vielseitigen Produktions- und Dienstleistungsbetrieben 
und der Inklusionsfirma widmen sich 1.400 Mitarbeitende dem Ziel:  
Inklusion menschlich und innovativ gestalten.  
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Der Aufsichtsrat hat Herrn Karsten Zanor (42) zunächst mit der alleinigen Wahrnehmung 
der Aufgaben des Vorstands sowie der Geschäftsführung der drei Tochtergesellschaften 
beauftragt. Herr Zanor verfügt über langjährige Erfahrung innerhalb des Unternehmens 
und war bereits in verschiedenen Unternehmensbereichen tätig. Von 2016 bis 2019 
bekleidete er die Position des stellvertretenden Geschäftsführers; seit 2019 ist er als 
stellvertretender Vorstandsvorsitzender Mitglied des Vorstands. 

Gemeinsam mit Herrn Zanor wird der Aufsichtsrat nun die Führungsstrukturen der 
Lebenshilfe Donau-Iller weiterentwickeln und neu gestalten. Herr Zanor ist eine 
Persönlichkeit, die sich in besonderem Maße mit den Werten und der Vision der 
Lebenshilfe Donau-Iller identifiziert. Mit seiner Erfahrung und seinem Engagement wird 
er dazu beitragen, die Stabilität des Unternehmens zu sichern und den erfolgreichen 
Entwicklungsweg der vergangenen Jahre konsequent fortzuführen. 
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