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Vorwort

Liebe Teilnehmerinnen und Teilnehmer,

liebe Partner und Freunde der Offenen Hilfen,

liebe Eltern und Angehorige, liebe Interessierte,

liebe Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Offenen Hilfen,

ein ereignisreiches Jahr mit vielfaltigen und erlebnisreichen Freizeitaktivitaten liegt hinter uns.

Wir bedanken uns ganz herzlich bei allen Teilnehmerinnen und Teilnehmern und deren
Angehdrigen, die uns ihr Vertrauen geschenkt haben.
Wir danken auch allen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern der Offenen Hilfen.

Unsere Angebote waren ohne die vielen engagierten Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter nicht
maoglich!

Wir bieten wieder ein vielseitiges Freizeit-Programm an.

Auf den ersten Seiten sind die allgemeinen Informationen zu den Freizeit-Angeboten
zusammengefasst.

Bitte beachten Sie die neuen Informationen zur Pflege-Versicherung und zum
Bundes-Teilhabe-Gesetz.

Im Hauptteil sind alle Angebote genauer beschrieben.

Im hinteren Teil informieren wir Gber die Freizeit-Assistenz, den Familien-Entlastenden Dienst
und die Angebote der Offenen Behindertenarbeit der Lebenshilfe in Glnzburg.

Unter ,Wissenswertes” finden Sie die Angebote des Betreuungs-Vereins und weitere Tipps
zur Beratung und Fortbildung.
Interessant ist das Angebot der gesundheitlichen Versorgungsplanung.

Am Ende des Heftes finden Sie die Anmelde-Formulare.

Das Programmheft ist im Hauptteil in einfacher Sprache geschrieben.
Wir hoffen, dass es besser zu verstehen ist.
Wir danken dem Arbeits-Kreis Offene Hilfen fur die Tipps und Anregungen.

Die Offenen Hilfen sind nun im Bereich Wohnen und Leben.

Wir werden deshalb die Zusammenarbeit mit den Wohnangeboten der INDI Wohnen und
Leben weiter ausbauen. Alle Bewohnerinnen und Bewohner erhalten erstmals personlich
unser Jahresprogramm.

Weitere Informationen finden Sie bei den Anmeldebedingungen.

Wir wiinschen Ihnen viel SpaB beim Lesen.
Wir hoffen, dass fUr Sie ein passendes Angebot dabei ist.

Es grtiBen Sie herzlich die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Offenen Hilfen.



Mitarbeitende bei den Offenen Hilfen

Tobias Trankle

Leitung Offene Hilfen
Freizeiten/ Urlaubsreisen

Telefon: 0731 880 325 192
Fax: 0731 880 325 189

t.traenkle@Ihdi.de

Helena Suchow

Verwaltung

Telefon: 0731 880 325 195
Fax: 0731 880 325 189

h.suchow@lhdi.de

Paul Wittich

Freizeit-Gruppen
Offene Freizeitangebote
Bildungs-Angebote

Telefon: 0731 880 325 191
Mobil: 0175 459 3361

p.wittich@lhdi.de

Annemarie Haupt

Verwaltung

Telefon: 0731 880 325 194
Fax: 0731 880 325 189

a.haupt@lhdi.de

Allgemeines

Michaela Weidenlener

Freizeit-Gruppen
Familienentlastender Dienst

Telefon: 0175 418 9764
m.weidenlener@|hdi.de

Isabella Looser

Verwaltung

Telefon: 0731 880 325 195
Fax: 0731 880 325 189

i.looser@lhdi.de
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Forderer der Offenen Hilfen

Die Offenen Hilfen werden geférdert von:

ALB-DONAU-KREIS l BEZIRK

SCHWABEN

Bayerisches Staatsministerium fiir 2
Familie, Arbeit und Soziales ==

Regierungsprisidium Tiibingen

Stadt Ulm

@ ) Stiftung Lebenshilfe
u m Region Donau-lller

Anmeldung

Die Anmelde-Formulare fiir die Angebote befinden sich auf den letzten Seiten des
Programmheftes.

Bitte schicken Sie die Anmeldung

e per Post an die Lebenshilfe Donau-lller, Offene Hilfen, S6flinger StraBBe 248,
89077 Ulm oder

e als Mail-Anhang an: offene-hilfen@lhdi.de oder

¢ {iber die Haus-Post der Lebenshilfe-Einrichtungen an die Offenen Hilfen.
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Wir empfehlen eine schnelle Anmeldung.
Die Teilnehmer-Zahl ist bei allen Angeboten begrenzt.

Ein Drittel der jeweiligen Platze ist fir Bewohnerinnen und Bewohner
aus den Wohnangeboten des Bereichs INDI Wohnen und Leben reserviert.

Bei der Anmeldung wird in der Regel die Reihenfolge des Eingangs berlcksichtigt.
Manchmal kénnen wir lhre Winsche trotz rechtzeitiger Anmeldung nicht
bertcksichtigen.

Wir versuchen lhnen dann ein anderes Angebot zu machen.

Wenn sich fur ein Angebot mehr Personen anmelden, als Pldatze vorhanden sind,
dann machen wir eine Warteliste.
Wenn Platze frei werden, dann kdnnen wir lhnen einen Platz anbieten.

Riickmeldung zur Teilnahme bei Freizeiten
Wenn Sie teilnehmen kénnen, erhalten Sie Ende Februar eine Teilnahme-Bestatigung.
3 Wochen vor der Freizeit erhalten Sie alle Informationen zur Freizeit.

Riickmeldung zur Teilnahme bei Offenen Freizeit- und Bildungsangeboten

Wenn Sie teilnehmen kénnen, erhalten Sie 3 Wochen vor dem Angebot eine Bestatigung mit
allen weiteren Informationen.

Wenn Sie nicht teilnehmen k&nnen, geben wir frihzeitig Bescheid.

Wenn Sie absagen miissen

Bitte informieren Sie uns schnell, wenn Sie nicht teilnehmen kdnnen.
Den freien Platz kann dann jemand anders bekommen.
Wenn wir keinen Ersatz finden, dann missen Sie etwas bezahlen.

Sie finden unser Freizeitprogramm auf der Homepage als PDF zum Ausdrucken:
www.lebenshilfe-donau-iller.de — Angebote fir Erwachsene — Freizeit/ Offene Hilfen.
Sie kdnnen unsere Angebote jetzt auch auf der Homepage unter Termine einsehen.

Informationen zur Pflege-Versicherung

Die Pflege-Versicherung bezahlt Geld fir Menschen, die Hilfe bei der Pflege brauchen.
Zum Beispiel Hilfe beim Baden, Duschen, Kochen oder Begleitung.

Wenn man Hilfe bei der Pflege braucht, dann kann man einen Pflege-Grad bei der
Pflege-Kasse beantragen.

Die Pflege-Kasse gehort zur Kranken-Kasse.
Es gibt die Pflege-Grade 1 bis 5.
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Wenn man einen Pflege-Grad hat, gibt es verschiedene Moglichkeiten von Hilfe:

Pflege-Geld

Pflege-Geld bekommt man bei Pflege-Grad 2 bis 5.
Das Pflege-Geld bekommen meistens die Eltern und Angehdrigen fur die Pflege.

Pflege-Sach-Leistung

Wenn regelmaBig die Sozial-Station kommt, nennt man das Pflege-Sach-Leistung.
Die Pflege-Sach-Leistung bekommt man bei Pflege-Grad 2 bis 5.
Dann bekommt man kein oder weniger Pflege-Geld ausbezahlt.

Verhinderungs-Pflege

Wenn man Pflege-Geld bekommt, kann man Verhinderungs-Pflege beantragen.
Das ist eine Ersatz-Pflege, wenn der Pflegebedirftige nicht von seiner gewohnten
Pflegeperson betreut wird.

Die Verhinderungs-Pflege gibt es ab Pflegegrad 2.

Die Pflege-Kasse gibt dafir ab 2025 1685 Euro im Jahr.

Von diesem Geld kénnen die Betreuungs-Kosten bei der Freizeit bezahlt werden.

Kurzzeit-Pflege

Wenn man Pflege-Geld bekommt, kann man Kurzzeit-Pflege beantragen.

Das ist eine Ersatz-Pflege, wenn der Pflegebedurftige nicht von seiner gewohnten
Pflegeperson in einer Pflege-Einrichtung betreut wird.

Die Kurzzeit-Pflege gibt es ab Pflegegrad 2.

Die Pflege-Kasse gibt dafiir ab 2025 1854 Euro im Jahr.

Seit dem 01. Juli 2025 wird die Kurzzeit-Pflege und die Verhinderungs-Pflege zusammen
gelegt.

Gemeinsamer Jahresbetrag (Entlastungsbudget)
Es gibt dann ab Pflegegrad 2 einen Gesamtbetrag in Hohe von 3539 Euro im Jahr.
Der Jahresbetrag kann flexibel fur beide Pflegearten genutzt werden.

Entlastungs-Betrag

Alle Menschen mit Behinderungen mit einem Pflege-Grad haben Anspruch auf
den Entlastungs-Betrag.

Er betragt 131 Euro im Monat.
Von diesem Geld kénnen die Betreuungs-Kosten bei der Freizeit-Gruppe bezahlt werden.

Die Offenen Hilfen sind anerkannter Trager der Behinderten-Hilfe.
Wir dirfen den Entlastungs-Betrag abrechnen.
Zum Beispiel die Betreuungs-Kosten bei der Freizeit-Gruppe.

Der Betrag kann von Monat zu Monat angesammelt werden.
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Eine Ubertragung des nicht verbrauchten Betrags ist bis Juni des nachsten Jahres maglich.

Eine Auszahlung des Entlastungs-Betrags ist nicht méglich.

Es kann ein Teil des Pflege-Gelds in Pflege-Sach-Leistung umgewandelt werden.

Diese Sach-Leistungen kénnen dann zusatzlich als Entlastungs-Betrag eingesetzt werden.
Es wird dann Ihr Pflege-Geld gekirzt.

Bitte setzen Sie sich bei Bedarf mit ihrer Pflege-Kasse in Verbindung.

Sie kdnnen die Pflege-Leistungen, die durch unser Personal erbracht werden, Gber die
Pflege-Kasse abrechnen.

Bei der Antrag-Stellung sind wir lhnen behilflich.

Leistungen der Eingliederungs-Hilfe

Fur die Angebote der sozialen Teil-Habe am Leben in der Gesellschaft kénnen Sie einen
Antrag beim Trager der Eingliederungs-Hilfe stellen.

Zustandig fur die Eingliederungs-Hilfe sind die Stadt Ulm oder der Alb-Donau-Kreis.
Im Landkreis Neu-Ulm ist der Bezirk Schwaben zustandig.

Sie mUssen sagen, an welchen Angeboten Sie teilnehmen maochten.
Und Sie mUssen sagen, wo Sie Unterstltzung und Begleitung brauchen.

Durch das Bundes-Teilhabe-Gesetz haben sich die Einkommens- und Vermdgensgrenzen
erhoht.

Wenn |hr Einkommen und Vermégen sehr hoch ist, dann bekommen Sie keine
Eingliederungs-Hilfe.

Zuschusse

Bitte melden Sie sich, wenn sie zu wenig Geld haben, um das Freizeit-Angebot
zu bezahlen. Zum Beispiel, wenn Sie Grundsicherung erhalten.

Dann kdnnen Sie einen Zuschuss bei der Lebenshilfe-Stiftung Region Donau-lller
oder bei der Lebenshilfe-Stiftung fir den Landkreis Glinzburg beantragen.

Teilnehmerinnen und Teilnehmer aus Bayern kénnen einen Zuschuss fur Fahr-Dienste
beim Bezirk Schwaben beantragen.

Dazu missen bestimmte Voraussetzungen erfillt sein:

Grad der Behinderung: 100 % +

Merkzeichen aG fur auBergewdhnliche Geh-Behinderung oder
Merkzeichen G fur Geh-Behinderung oder

Merkzeichen H fur Hilflos

Das steht alles auf Ihrem Schwerbehinderten-Ausweis.
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Sie mussen hr Einkommen und Vermdgen angeben.

Der Bezirk Schwaben zahlt monatlich Geld auf Ihr Konto.

Sie dirfen das Geld nur fur Fahr-Dienste fur Freizeit und Kultur ausgeben.
Nicht fur Fahrten zum Arzt oder zur Arbeit.

Antrags-Unterlagen erhalten Sie beim

Bezirk Schwaben
Hafnerberg 10, 86152 Augsburg
Telefon: 0821 3101 344

Wir beraten Sie gerne bei der Antrag-Stellung.

Daten-Schutz

Bei der Anmeldung geben Sie Daten zu lhrer Person an.

Wir brauchen sie fir die Planung, Durchfihrung und Abrechnung der

einzelnen MaBnahmen.

Mit Threr Unterschrift unter der Anmeldung kommt eine vertragliche Vereinbarung
zustande. (Siehe Artikel 6 Datenschutz-Grund-Verordnung Ziffer b).

Sie erhalten von uns eine Anmelde-Bestatigung.

Sie haben das Recht lhre Einwilligung zur Speicherung und Verarbeitung lhrer Daten
zu widerrufen.

Die vollstandige Fassung der Hinweise zum Daten-Schutz finden Sie
auf unserer Homepage unter:

www.lebenshilfe-donau-iller.de — Angebote — Angebote flr Erwachsene —
Freizeit & Offene Hilfen

Wir schicken lhnen gerne die vollstandigen Hinweise zum Datenschutz zu.

Versicherung und Haftung

Alle Personen, die an unseren Angeboten teilnehmen, sind Gber unsere
Gruppen-Haftpflicht-Versicherung versichert.

Bei Freizeiten ins Ausland schlieBt die Lebenshilfe fir die Teilnehmerinnen und
Teilnehmer eine Auslands-Reise-Kranken-Versicherung ab.

Unfall-Versicherungs-Schutz tber die Lebenshilfe besteht nicht.
Auch das Reisegepack ist nicht Uber die Lebenshilfe versichert.

Die Lebenshilfe haftet nicht fur Schaden, an denen sie nicht schuld ist.
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Vom 10. August bis 21. August 2026 sind die Betriebs-Ferien der Donau-lller Werkstatten.

Wir bieten in den Betriebs-Ferien mehrere Freizeiten an.
Viele Freizeiten sind wieder an bekannten Orten.
Es sind auch einige neue Ziele dazu gekommen.

Die Betreuer-Teams sind noch nicht Uberall komplett.
Was kostet die Freizeit?

Grund-Preis
Im Grund-Preis ist Wohnen, Essen und Fahrt enthalten.
Wir wohnen in der Regel in Doppelzimmern. Einzelzimmer sind nur in Ausnahmefallen maéglich.

Wir haben je nach Unterkunft Frihstick, Halb-Pension, Voll-Pension oder Selbst-Verpflegung
gebucht.
Im Preis ist die Verpflegung fir den ganzen Tag enthalten.

Betreuungs-Kosten
Die Betreuungs-Kosten sind die Kosten fir die Betreuung und Pflege wahrend der Freizeit.

Mit einem Pflege-Grad bezahlt die Pflege-Kasse die Betreuungs-Kosten.
Uber die Verhinderungs-Pflege oder den Entlastungs-Betrag.

Mit Pflege-Grad kostet die Betreuung bei

e Pflege-Grad 1 120 Euro pro Tag
e Pflege-Grad 2 und 3 136 Euro pro Tag
e Pflege-Grad 4 und 5 192 Euro pro Tag

Der héhere Betrag gilt auch fur Teilnehmerinnen und Teilnehmer mit
Schwerst-Pflege-Bedurftigkeit oder aus dem Forder-Bereich der Werkstatten.
Bei einem notwendigen Betreuungs-Verhaltnis von 1:1 sind die Kosten hoher.

Wenn die Pflege-Kasse oder der Eingliederungs-Hilfe-Trager die Kosten nicht Gbernehmen,
dann mussen Sie die Kosten der Betreuung selbst bezahlen.

Zum Beispiel wenn die Verhinderungs-Pflege und der Entlastungs-Betrag verbraucht sind.
Oder wenn der Teilnehmer oder die Teilnehmerin in einer Wohnstatte wohnt.

Ohne Pflege-Grad kostet die Betreuung:
* bei Freizeiten (ab 4 Tage) 60 Euro pro Tag
e bei Wochenend-Freizeiten (Freitag bis Sonntag) 120 Euro
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Mittwoch 18. Marz bis
Sonntag 22. Marz 2026
Das sind 5 Tage.

hpgruesen_pixelio

Gastehaus in Zermatt
Wir erleben die Schweiz mit dem Zug. N— Hotel Bogentrakt in Chur

Wir fahren mit dem Glacier Express Leitung: Elke und Eberhard Costa-Ramminger

von Chur nach Zermatt.

Preis: Wohnen, Essen und Fahrt: 1050 Euro
Betreuung ohne Pflege-Grad: 300 Euro

Wir schauen vom 3000 Meter hohen
Gornergrat zum Matterhorn.

Bei Pflege-Grad 1: 120 Euro pro Tag
Wir machen von Chur aus einen Bei Pflege-Grad 2 + 3: 136 Euro pro Tag
Ausflug mit dem Bernina Express Bei Pflege-Grad 4 + 5: 192 Euro pro Tag

nach Tirano.

Anzahl: 6 Personen kdnnen mitfahren.

o Sonntag 26. April bis
i Freitag 01. Mai 2026
Das sind 6 Tage.

ixman2000_pixelio

Familienferiendorf Langenargen

Wir verbringen ein paar Tage am —
Bodensee.
Leitung: Sabine Essenwanger und Nurcan Acikel

In der Umgebung gibt es viel zu

besichtigen.
Preis: Wohnen, Essen und Fahrt: 460 Euro
Zum Beispiel Lindau oder der Betreuung ohne Pflege-Grad: 360 Euro
Affenberg. Bei Pflege-Grad 1: 120 Euro pro Tag
Bei Pflege-Grad 2 + 3: 136 Euro pro Tag
Wir kénnen auch eine Rundfahrt mit Bei Pflege-Grad 4 + 5: 192 Euro pro Tag

dem Schiff machen.

Anzahl: 6 Personen kdnnen mitfahren.
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Wir wohnen direkt am Ammersee.

Wir genieBen den See vom eigenen
Steg aus.

Wir kénnen mit dem Schiff eine
Rund-Fahrt machen.

Oder das Kloster Andechs besuchen.

Wir sind mit Voll-Pension gut
versorgt.

Wir verbringen ein paar Tage in
LUbeck.

Wir besichtigen die
Sehenswirdigkeiten der Stadt.

Zum Beispiel das Holstentor, die
LUbecker Salzspeicher oder die
Altstadtinsel.

Leitung:

Preis:

Anzahl:

Leitung:

Preis:

Anzahl:

15

Montag 27. April bis
Donnerstag 30. April 2026
Das sind 4 Tage.

Bildungs- und Begegnungsstadtte
Wartaweil bei Herrsching

Johann Reutlinger, Irmgard Schick und

Birgit Wolfert
Wohnen, Essen und Fahrt: 320 Euro
Betreuung ohne Pflege-Grad: 240 Euro

Bei Pflege-Grad 1:
Bei Pflege-Grad 2 + 3:
Bei Pflege-Grad 4 + 5:

120 Euro pro Tag
136 Euro pro Tag
192 Euro pro Tag

8 Personen konnen mitfahren. °

©)

Montag 27. April bis
Freitag 01. Mai 2026
Das sind 5 Tage.

B&B Hotel Libeck

Ingrid Seybold und Angela Rud

Wohnen, Essen und Fahrt: 450 Euro
Betreuung ohne Pflege-Grad: 300 Euro
Bei Pflege-Grad 1: 120 Euro pro Tag
Bei Pflege-Grad 2 + 3: 136 Euro pro Tag
Bei Pflege-Grad 4 + 5: 192 Euro pro Tag

6 Personen konnen mitfahren.
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Side / Turkei

Wann? Montag 11. Mai bis
Montag 18. Mai 2026
Das sind 8 Tage.

Rainer.Sturm pixelio.de

Wo? Ali Bey Club bei Side

Wir genieBBen die Sonne, den Strand \ J
und das Meer.
Leitung: Aysel Erdem, Angelika Obst und Tashin Aydemir
Wir machen Ausflige in kleine Stadte
an der Klste.

Preis: Wohnen, Essen und Flug : 1200 Euro

Wir wohnen in einem Hotel mit einem Betreuung ohne Pflege-Grad: 480 Euro
groBen Freibad. Bei Pflege-Grad 1: 120 Euro pro Tag
Bei Pflege-Grad 2 + 3: 136 Euro pro Tag

Wir sind mit all inclusive gut versorgt. Bei Pflege-Grad 4 +5: 192 Euro pro Tag

8 Personen konnen mitfahren.

Donnerstag 21. Mai bis
Donnerstag 28. Mai 2025
Das sind 8 Tage.

Hotel bei Sampieri

Wir genieBen die Sonne, den Strand — stdlich von Catania

und das Meer. )
Leitung: Anton Anderer und Senay Ozcan

Wir machen Ausflige in kleine Stadte
an der Kuste.

Preis: Wohnen, Essen und Flug: 1300 Euro
Wir wohnen in einem Hotel mit einem Betreuung ohne Pflege-Grad: 480 Euro
Bei Pflege-Grad 1: 120 Euro pro Tag

groBBen Freibad.
Bei Pflege-Grad 2 + 3: 136 Euro pro Tag

Bei Pflege-Grad 4 + 5: 192 Euro pro Tag

Anzahl: 6 Personen kdnnen mitfahren.
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Wann? Samstag 20. Juni bis
Mittwoch 24. Juni 2026
Das sind 5 Tage.

e o o Wo? Landhotel Spessartruh
Wir verbringen ein paar aktive Tage — in Frammersbach
im Naturpark Spessart. zwischen Frankfurt und Wirzburg

Mit Wandern, Sport und Spiel. Leitung: Angelika Obst und Heidi Wolf

Wir wohnen in einem Hotel mit

Schwimmbad und Kegelbahn Preis: Wohnen, Essen und Fahrt: 410 Euro
Betreuung ohne Pflege-Grad: 300 Euro
Bei Pflege-Grad 1: 120 Euro pro Tag

Bei Pflege-Grad 2 + 3: 136 Euro pro Tag
Bei Pflege-Grad 4 + 5: 192 Euro pro Tag

Anzahl: 6 Personen kdnnen mitfahren.

Wann? Montag 22. Juni bis
Montag 29. Juni 2026
Das sind 8 Tage.

Wo? Gasthof Neue Post in Proveis

Das Gasthaus der Familie Moser liegt

hoch oben in den Proveiser Bergen.
Leitung: Harald Kauf, Waltraud HauBler und

Hildegund Ege

Dort ist es gemutlich und das Essen
schmeckt gut.

Preis: Wohnen, Essen und Fahrt: 630 Euro

Wir wandern zu gemditlichen Betreuung ohne Pflege-Grad: 480 Euro
Almhutten. Bei Pflege-Grad 1: 120 Euro pro Tag
Bei Pflege-Grad 2 + 3: 136 Euro pro Tag

Wir machen Ausfliige und Bei Pflege-Grad 4 + 5: 192 Euro pro Tag

Stadtbummel in der Umgebung.
Anzahl: 11 Personen kdnnen mitfahren.
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2
Altotting 1

Wann? Samstag 04. Juli bis
Freitag 10. Juli 2026
Das sind 7 Tage.

o Wo? Freizeit- und Begegnungs-Zentrum
Wir sind wieder im Freizeit-Haus — St. Elisabeth in Alt6tting

St. Elisabeth mit der schonen

Park-Anlage zu Gast. Leitung: Rolf Neumann, Liane Moser, Vera Sandock und

Uwe Maiwald
Wir freuen uns auf den Pizza-Abend PR
und gemiitliche Stunden am < Preis: Wohnen, Essen und Fahrt: 600 Euro
Lagerfeuer. - Betreuung ohne Pflege-Grad: 420 Euro
Bei Pflege-Grad 1: 120 Euro pro Tag
Wir machen erlebnisreiche Ausfliige Bei Pflege-Grad 2 + 3: 136 Euro pro Tag
in Oberbayern. Bei Pflege-Grad 4 + 5: 192 Euro pro Tag

Wir sind mit Halb-Pension gut Anzahl: 8 Personen kdnnen mitfahren.
versorgt. CJ

Streudorf / Altmihlsee

Samstag 04. Juli bis
Samstag 11. Juli 2026
Das sind 8 Tage.

-
frankenhgf:ditmuehlsee.de.de

Hotel Frankenhof in Streudorf
Wir verbringen eine Urlaubs-Woche —
im Frankischen Seenland.

Wir wohnen in einem Hotel nahe des
AltmUhlsees.

Leitung: Angelika Obst und Aysel Erdem

Die Umgebung bietet viele Preis: Wohnen, Essen und Fahrt: 650 Euro
Freizeitmdglichkeiten. Betreuung ohne Pflege-Grad: 480 Euro

Bei Pflege-Grad 1: 120 Euro pro Tag
Wir haben Halb-Pension gebucht. Bei Pflege-Grad 2 + 3: 136 Euro pro Tag

Bei Pflege-Grad 4 + 5: 192 Euro pro Tag

Anzahl: 7 Personen kdnnen mitfahren.
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Wartaweil 2 .

Wann? Montag 20. Juli bis
Samstag 25. Juli 2026

Das sind 6 Tage.
) .
o Wo? Bildungs- und Begegnungsstatte
ongo D .
Wir wohnen direkt am Ammersee. \ ) Wartaweil bei Herrsching

Leitung: Tobias Trankle, Angelika Obst
und weitere Mitarbeitende

Wir genieBen den See vom eigenen
Steg aus.

Wir kénnen mit dem Schiff eine
Rund-Fahrt machen.

Oder das Kloster Andechs besuchen.

Preis: Wohnen, Essen und Fahrt: 490 Euro
Betreuung ohne Pflege-Grad: 360 Euro

Bei Pflege-Grad 1: 120 Euro pro Tag
Wir sind mit Voll-Pension gut Bei Pflege-Grad 2 + 3: 136 Euro pro Tag
versorgt. Bei Pflege-Grad 4 + 5: 192 Euro pro Tag

Anzahl: 8 Personen kénnen mitfahren.

Arco / Gardasee .

Freitag 07. August bis
Freitag 14. August 2026
Das sind 8 Tage.

cornerstone_pixelio

Hotel Garden Arco am Gardasee
Wir verbringen unseren Urlaub am
Gardasee.

Leitung: Ulrike Patscheider, Renate Schénemann
und Anna Dorflinger

Wir erkunden die Gegend und lassen

es uns gut gehen.

Preis: Wohnen, Essen und Fahrt: 1050 Euro

Wir wohnen in einem Betreuung ohne Pflege-Grad: 480 Euro

Hotel mit Pool. Bei Pflege-Grad 1: 120 Euro pro Tag
Bei Pflege-Grad 2 + 3: 136 Euro pro Tag
Bei Pflege-Grad 4 + 5: 192 Euro pro Tag

Anzahl: 9 Personen kdnnen mitfahren.
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Callantsoog / Holland

Wann? Samstag 08. August bis

Samstag 15. August 2026
Das sind 8 Tage.
cormerstone_poxelo - IRV
gih Wo? Ferienhaus in Callantsoog
Wir verbringen eine Urlaubs-Woche an e

der Nordsee in Holland.
Leitung: Melinda Maier, Conny Kindermann,

Wir wohnen in einem groBen Nadine Bauer und eine weitere Mitarbeiterin

Ferienhaus. Das Meer ist in der Nahe.

Preis: Wohnen, Essen und Fahrt: 900 Euro
Wir kénnen Ausfliige auf die Insel Texel, Betreuung ohne Pflege-Grad: 480 Euro
in einen Tierpark oder in ein Bei Pflege-Grad 1: 120 Euro pro Tag
Marine-Museum machen_ Bei PﬂeQE'Grad 2+ 3: 136 Euro pro Tag

Bei Pflege-Grad 4 + 5: 192 Euro pro Tag

Anzahl: 12 Personen kdnnen mitfahren.

» Altotting 2

Samstag 08. August bis
Samstag 15. August 2026
Das sind 8 Tage.

Freizeit- und Begegnungs-Zentrum
Wir sind wieder im Freizeit-Haus N— St. Elisabeth in Altétting

St. Elisabeth mit der schénen
Park-Anlage zu Gast.

Leitung: Johann Reutlinger, Angelika Obst und

Birgit Wolfert
Wir freuen uns auf den Pizza-Abend R
und gemutliche Stunden am % Preis: Wohnen, Essen und Fahrt: 700 Euro
Lagerfeuer. - Betreuung ohne Pflege-Grad: 480 Euro
Bei Pflege-Grad 1: 120 Euro pro Tag
Wir machen erlebnisreiche Ausflige Bei Pflege-Grad 2 + 3: 136 Euro pro Tag
in Oberbayern. Bei Pflege-Grad 4 + 5: 192 Euro pro Tag

Wir sind mit Halb-Pension gut Anzahl: 8 Personen kénnen mitfahren. e
versorgt. CE\
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Samstag 08. August bis
Samstag 15. August 2026

Das sind 8 Tage.
(" am )
oy, Wo? Ferien-Hof Kobel bei Riickholz
o , ngo
Ruckholz liegt im Allgdu in der Nahe \ )

von Fassen.
Leitung: Nicole Becker und Lia Fabiana Becker

Wir machen Ausfluge in die schéne
Allgauer Bergwelt.

Preis: Wohnen, Essen und Fahrt: 500 Euro
Oder einen Stadt-Bummel in Fissen. Betreuung ohne Pflege-Grad: 480 Euro
Wir wohnen auf dem Ferien-Hof Bei Pflege-Grad 1: 120 Euro pro Tag
Kobel. Bei Pflege-Grad 2 + 3: 136 Euro pro Tag

Bei Pflege-Grad 4 + 5: 192 Euro pro Tag

Anzahl: 7 Personen kdnnen mitfahren.

Wir werden uns selbst verpflegen.

_— Chieming 1 .

Samstag 08. August bis
Samstag 15. August 2026
Das sind 8 Tage.

RoseiE_@__(stein/pixelio.de

Wo? Ferienhof Wiesholler in Chieming

Wir verbringen eine Urlaubs-Woche am

Chiemsee.
Leitung: Ines Klippstein und Annett Ott

Wir wohnen nur 100 Meter vom See
entfernt.

Preis: Wohnen, Essen und Fahrt: 620 Euro
Wir kénnen schéne Ausflige rund Betreuung ohne Pflege-Grad: 480 Euro

um den See oder auf die Fraueninsel Bei Pflege-Grad 1: 120 Euro pro Tag
machen. Bei Pflege-Grad 2 + 3: 136 Euro pro Tag

Bei Pflege-Grad 4 + 5: 192 Euro pro Tag

Wir haben Ubernachtung mit Frithstiick

gebucht. Anzahl: 6 Personen kénnen mitfahren.



+#5 volibi_pixelio

Wir verbringen eine erlebnisreiche Zeit
am Mittel-Rhein.

Wir erkunden die Gegend rund um die
Stadt St. Goar.

Wir wohnen in einem grof3en
Ferienhaus.

ea-s ¢ rcma_pixelio

Wir verbringen unseren Urlaub in
Ellmau.

Das liegt in Osterreich.
Wir machen schéne Ausflige und
besuchen die Dreh-Orte der Serie

,Der Bergdoktor”.

Wir wohnen in einem 4 Sterne Hotel
mit Wellnessbereich.

Wann?

Leitung:

Preis:

Anzahl:

Wann?

Leitung:

Preis:

Anzahl:

Freizeiten

e o

Samstag 08. August bis
Montag 17. August 2026
Das sind 10 Tage.

Géstehaus in St. Goar

Detlev Trager, Florian Frohler,
Johanna Bilger und Katharina Bierbaum

Wohnen, Essen und Fahrt: 870 Euro
Betreuung ohne Pflege-Grad: 600 Euro
Bei Pflege-Grad 1: 120 Euro pro Tag
Bei Pflege-Grad 2 + 3: 136 Euro pro Tag
Bei Pflege-Grad 4 + 5: 192 Euro pro Tag

13 Personen kdnnen mitfahren.

Sonntag 09. August bis
Freitag 14. August 2026
Das sind 6 Tage.

Hotel Hochfilzer in Ellmau

Heike Benz und Sieglinde Spring

Wohnen, Essen und Fahrt: 850 Euro
Betreuung ohne Pflege-Grad: 360 Euro
Bei Pflege-Grad 1: 120 Euro pro Tag
Bei Pflege-Grad 2 + 3: 136 Euro pro Tag
Bei Pflege-Grad 4 + 5: 192 Euro pro Tag

6 Personen kdonnen mitfahren.



Freizeiten

Wir verbringen eine Urlaubswoche in
der Nahe des Bodensees.

Wir wohnen in einem gemutlichen
Ferien-Haus.

Ausflige zum Bodensee und in das
Obere Donautal sind méglich.

rohavideo_pixelio

Wir genieBen die Sonne, den Strand
und das Meer.

Wir machen Ausflige in kleine
Stadte an der Kuste.

Wir wohnen in einem Hotel mit
einem groBen Freibad.

Wir sind mit Voll-Pension gut
versorgt.

Leitung:

Preis:

Anzahl:

Wo?

Leitung:

Preis:

Anzahl:

Sonntag 09. August bis
Samstag 15. August 2026
Das sind 7 Tage.

Ferienhaus Hofer in Mihlingen
nordlich von Stockach

Sabine und Lothar Essenwanger

Wohnen, Essen und Fahrt: 420 Euro
Betreuung ohne Pflege-Grad: 420 Euro
Bei Pflege-Grad 1: 120 Euro pro Tag
Bei Pflege-Grad 2 + 3: 136 Euro pro Tag
Bei Pflege-Grad 4 + 5: 192 Euro pro Tag

6 Personen kdnnen mitfahren.

Montag 10. August bis
Mittwoch 19. August 2026
Das sind 10 Tage.

Hotel Sol Luna Bay bei Burgas

Elke Costa-Ramminger, Klara Rasch
und eine weitere Mitarbeiterin

Wohnen, Essen und Flug : 1550 Euro
Betreuung ohne Pflege-Grad: 600 Euro
Bei Pflege-Grad 1: 120 Euro pro Tag
Bei Pflege-Grad 2 + 3: 136 Euro pro Tag
Bei Pflege-Grad 4 + 5: 192 Euro pro Tag

8 Personen kdonnen mitfahren.
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Samstag 15. August bis
Samstag 22. August 2026

Das sind 8 Tage.
Bildungs- und Begegnungsstatte Wartaweil
mgmo . .
Wir wohnen direkt am Ammersee. \ ) bei Herrsching

Wir genieBen den See vom eigenen Leitung: Alexander Schmid und weitere Mitarbeitende

Steg aus.

Wir kénnen mit dem Schiff eine Preis: Wohnen, Essen und Fahrt: 630 Euro
Rund-Fahrt machen. Betreuung ohne Pflege-Grad: 480 Euro
Oder das Kloster Andechs besuchen. Bei Pflege-Grad 1: 120 Euro pro Tag

Bei Pflege-Grad 2 + 3: 136 Euro pro Tag
Wir sind mit Voll-Pension gut Bei Pflege-Grad 4 + 5: 192 Euro pro Tag

versorgt.

Anzahl: 8 Personen kdnnen mitfahren.

o Chieming 2

“ [ Samstag 15. August bis

Samstag 22. August 2026
Das sind 8 Tage.

>
> X
RosefEcitein/pixelio.de

Ferienhof Wiesholler in Chieming

Wir verbringen eine Urlaubs-Woche am e
Chiemsee.
Leitung: Harald Kauf und Ramona Frick
Wir wohnen nur 100 Meter vom See

entfernt.
Preis: \Wohnen, Essen und Fahrt: 620 Euro

Betreuung ohne Pflege-Grad: 480 Euro

Wir kénnen Ausfliige rund um den See

oder auf die Fraueninsel machen. Bei Pflege-Grad 1: 120 Euro pro Tag

Bei Pflege-Grad 2 + 3: 136 Euro pro Tag
Wir haben Ubernachtung mit Frithstiick Bei Pflege-Grad 4 +5: 192 Euro pro Tag
gebucht.

Anzahl: 6 Personen kénnen mitfahren.
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Freizeit fiir junge Erwachsene in Petersthal

Samstag 15. August bis
Samstag 22. August 2026
Das sind 8 Tage.

n Wo? Freizeit-Heim Karl-Kassbohrer-Haus

Wir verbringen eine erlebnisreiche — in Petersthal

Woche im Allgau.
Leitung: Johanna Wind, Benedikt Rzepa und Team

Wir machen Ausfllge in die schone
Umgebung.

Preis: Wohnen, Essen und Fahrt: 350 Euro

Wir machen wieder viele Spiele, ein Betreuung ohne Pflege-Grad: 480 Euro
Lagerfeuer und eine Disco. Bei Pflege-Grad 1: 120 Euro pro Tag
Bei Pflege-Grad 2 + 3: 136 Euro pro Tag

Das Freizeit-Thema ist noch geheim. Bei Pflege-Grad 4 +5: 192 Euro pro Tag

Anzahl: 14 Personen kdnnen mitfahren.

Montag 21. September bis
Donnerstag 24. September 2026
Das sind 4 Tage.

o Wo? Hotel in Meiningen

Meiningen ist die Partnerstadt von B
Neu-Ulm.
Leitung: Ingrid Seybold und eine weitere Mitarbeiterin

Wir besuchen nach ein paar Jahren
Pause wieder die Lebenshilfe

Meiningen. Preis: Wohnen, Essen und Fahrt: 350 Euro

Betreuung ohne Pflege-Grad: 240 Euro
Wir erkunden die Theaterstadt Bei Pflege-Grad 1: 120 Euro pro Tag
Meiningen. Bei Pflege-Grad 2 + 3: 136 Euro pro Tag

Bei Pflege-Grad 4 + 5: 192 Euro pro Tag
Wir besuchen die Werkstatte der
Lebenshilfe und machen Ausfllige in die
schéne Umgebung.

Anzahl: 6 Personen kdnnen mitfahren.
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Wander-Wochenende in Leutkirch

Freitag 25. September bis
Montag 28. September 2026

Das sind 4 Tage.
) . .
o Wo? Center Parcs Allgau bei Leutkirch
Auch in diesem Jahr wollen wir im

Herbst wieder eine Wander-Freizeit

anbieten. Leitung: Johann Reutlinger und Team

Wir sind wieder in den Center Parcs

Leutkirch zu Gast. Preis: Wohnen, Essen und Fahrt: 350 Euro

Betreuung ohne Pflege-Grad: 240 Euro
Wir wohnen in zwei Luxus- Bei Pflege-Grad 1: 120 Euro pro Tag
Ferienhdusern mit Wellness-Bereich. Bei Pflege-Grad 2 + 3: 136 Euro pro Tag

Bei Pflege-Grad 4 + 5: 192 Euro pro Tag
Wir wandern in der schénen Umge-

bung im Allgau. Anzahl: 11 Personen kénnen mitfahren.

Wir besuchen das groBe Schwimmbad
Aqua Mundo im Park.

Samstag 10. Oktober bis
Dienstag 20. Oktober 2026
Das sind 11 Tage.

Rainer Sturm pixelio:de

Manuela Hotel bei Bodrum

Wir genieBen die Sonne, den Strand — zwischen Izmir und Antalya

und das Meer. )
Leitung: Anton Anderer und Senay Ozcan
Wir machen Ausflige in kleine Stadte
an der Kuste.

Preis: Wohnen, Essen und Flug: 1200 Euro

Wir wohnen in einem Hotel mit einem Betreuung ohne Pflege-Grad: 660 Euro
groBen Freibad. Bei Pflege-Grad 1: 120 Euro pro Tag
Bei Pflege-Grad 2 + 3: 136 Euro pro Tag

Wir sind mit Halbpension gut versorgt. Bei Pflege-Grad 4 + 5: 192 Euro pro Tag

Anzahl: 6 Personen kdnnen mitfahren.
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Wann? Freitag 23. Januar bis
Sonntag 25. Januar 2026

. o Wo? Appartementhotel Seespitz bei Flissen

Wir verbringen ein Wochenende am
Weissensee bei Flssen.

Leitung: Melinda Maier und Conny Kindermann

Wir genieBBen die Winterlandschaft
am Abend auf der hell erleuchteten

Burgruine Ehrenberg. Preis: Wohnen, Essen, Musical

und Fahrt: 290 Euro
Wir besuchen am Samstag das Betreuung ohne Pflege-Grad: 120 Euro
Musical ,, Cinderella” im Bei Pflege-Grad 1: 120 Euro pro Tag
Festspielhaus Flssen. Bei Pflege-Grad 2 + 3: 136 Euro pro Tag

Bei Pflege-Grad 4 + 5: 192 Euro pro Tag

Anzahl: 6 Personen kdnnen mitfahren.

Freitag 06. Marz bis
Freitag 8. Marz 2026
Das sind 3 Tage.

*.dietefundmarion_pixelio

o Wo? Jugendherberge Nirnberg
Wir verbringen ein Wochenende in
Nirnberg

Leitung: Ramona Frick und ein weiterer Mitarbeiter
Wir schauen uns die wunderschéne
Altstadt und die Sehenswiirdigkeiten

der Stadt an. Preis: Wohnen, Essen und Fahrt: 270 Euro
Betreuung ohne Pflege-Grad: 120 Euro
Bei Pflege-Grad 1: 120 Euro pro Tag

Bei Pflege-Grad 2 + 3: 136 Euro pro Tag
Bei Pflege-Grad 4 + 5: 192 Euro pro Tag

Anzahl: 6 Personen kdnnen mitfahren.
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Wellness-Wochenende in Kempten

Wann? Freitag 20. Marz bis
Sonntag 22. Marz 2026

o Wo? JUFA - Jugend- und Familiengastehaus Kempten

Wir wollen uns ein Wochenende —

lang verwohnen.
Leitung: Isabelle House, Nadine Bauer und Melinda Maier

Mit Schénheit und Pflege von Kopf bis
FuB.

Preis: Wohnen, Essen und Fahrt: 270 Euro

Mit gesundem und leckerem Essen. Betreuung ohne Pflege-Grad: 120 Euro
Bei Pflege-Grad 1: 120 Euro pro Tag

Mit Zeit zum Schwatzen, Spielen und Bei Pflege-Grad 2 + 3: 136 Euro pro Tag
Entspannen. Bei Pflege-Grad 4 + 5: 192 Euro pro Tag

Anzahl: 12 Personen kdnnen mitfahren.

Freitag 03. April bis
Montag 06. April 2026
Das sind 4 Tage.

Appartementhotel Seespitz bei Fissen

Wir verbringen die Ostertage am —

Weissensee bei Fussen.
Leitung: Sabine und Lothar Essenwanger

Wir besuchen am Samstagabend die
Show mit den Schlagerstars von

,Immer wieder Sonntags” im < Preis: Wohnen, Essen, Eintritt Show
Festspielhaus Flissen. und Fahrt: 350 Euro
Betreuung ohne Pflege-Grad: 240 Euro
Wir entspannen am Sonntag im Bei Pflege-Grad 1: 120 Euro pro Tag
Thermalbad. Bei Pflege-Grad 2 + 3: 136 Euro pro Tag

Bei Pflege-Grad 4 + 5: 192 Euro pro Tag

Anzahl: 6 Personen kdnnen mitfahren.



Freizeiten

mogwei_pixelio

Wir verbringen vier Tage am Schliersee.

Wir besuchen das Freiland-Museum von
Markus Wasmaier, den Spitzingsee oder
den Kurpark.

Wir kdnnen auch eine Rundfahrt mit
dem Schiff machen oder in das Vitalbad
Monte Mare gehen.

musikmuckel_pixelio

Wir verbringen ein Wochenende in
Hamburg.

Wir schauen uns die
Sehenswidrdigkeiten der Stadt.

Wir besuchen das Disney Musical
,Tarzan”.

Preis:

Anzahl:

Leitung:

Samstag 02. Mai bis
Dienstag 05. Mai 2026
Das sind 4 Tage.

Gastehaus Huber am See

Harald Kauf und Ramona Frick

Wohnen, Essen und Fahrt:
Betreuung ohne Pflege-Grad:
Bei Pflege-Grad 1:
Bei Pflege-Grad 2 + 3:
Bei Pflege-Grad 4 + 5:

350 Euro
240 Euro
120 Euro pro Tag
136 Euro pro Tag
192 Euro pro Tag

6 Personen konnen mitfahren.

Freizeit in Hamburg mit Musical

O Wo?

Leitung:

Preis:

Anzahl:

Donnerstag 07. Mai bis
Sonntag 10. Mai 2026
Das sind 4 Tage.

a&o Hostel Hamburg

Ulrike Patscheider, Renate Schonemann
und Anna Dérflinger

Wohnen, Essen und Fahrt:
Betreuung ohne Pflege-Grad:
Bei Pflege-Grad 1:
Bei Pflege-Grad 2 + 3:
Bei Pflege-Grad 4 + 5:

480 Euro
240 Euro
120 Euro pro Tag
136 Euro pro Tag
192 Euro pro Tag

8 Personen kdnnen mitfahren.

29
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| Wochenende in den Bergen

Wann? Freitag 10. Juli bis
Sonntag 12. Juli 2026
Das sind 3 Tage.

o Wo? Berghditte , Altes Hofle” bei Gunzesried
Wir verbringen ein Wochenende in —
einer Berghitte.
Leitung: Sieglinde Spring, Heike Benz
Wir machen Wanderungen vor Ort und ein weiterer Mitarbeiter

und erkunden die schone Natur.

Preis:
Wohnen, Essen, Fahrt: 160 Euro
Betreuung ohne Pflege-Grad: 120 Euro
Bei Pflege-Grad 1: 120 Euro pro Tag

Bei Pflege-Grad 2 + 3: 136 Euro pro Tag
Anzahl: Bei Pflege-Grad 4 + 5: 192 Euro pro Tag

11 Personen konnen mitfahren.

¢~ | Wochenende in Speyer

Wann? Freitag 24. Juli bis
Sonntag 26. Juli 2026
Das sind 3 Tage.

0 Wo? Hotel Amedia Plaza

Wir verbringen ein Wochenende in
Speyer.

Leitung: Beate Gassner und Alexander Gassner
Wir besuchen das tolle
Sealife-Aquarium.

Preis: Wohnen, Essen und Fahrt: 270 Euro
Wir bummeln durch die Innenstadt. Betreuung ohne Pflege-Grad: 120 Euro
Bei Pflege-Grad 1: 120 Euro pro Tag

Bei Pflege-Grad 2 + 3: 136 Euro pro Tag
Bei Pflege-Grad 4 + 5: 192 Euro pro Tag

Anzahl: 6 Personen kdnnen mitfahren.




Freizeiten

Wir verbringen ein Wochenende in
Regensburg.

Wir besichtigen die
Sehenswaurdigkeiten der Stadt.

Wir wollen gemeinsam mit
gekauften und gesammelten Dingen
etwas Neues gestalten.

Mit Farbe, Glitzer, Kleber und viel
Liebe zum Detail.

Es ist fir jeden etwas dabei.
Wir haben auch Zeit fUr einen

Stadt-Bummel.
Oder einen Ausflug.

Wann?

Leitung:

Preis:

Wann?

Wo?

Leitung:

Preis:

Anzahl:

31

Wochenende in Regensburg .

Freitag 09. Oktober bis
Sonntag 11. Oktober 2026
Das sind 3 Tage.

Hotel Weidenhof

Ulrike Patscheider, Renate Schénemann
und Anna Dérflinger

Wohnen, Essen, Fahrt: 280 Euro
Betreuung ohne Pflege-Grad: 120 Euro
Bei Pflege-Grad 1: 120 Euro pro Tag
Bei Pflege-Grad 2 + 3: 136 Euro pro Tag
Bei Pflege-Grad 4 + 5: 192 Euro pro Tag

9 Personen konnen mitfahren.

Freitag 09. Oktober bis
Sonntag 11. Oktober 2026
Das sind 3 Tage.

JUFA - Jugend- und Familiengastehaus Kempten

Lea Polzer, Conny Kindermann, Nadine Bauer
und Melinda Maier

Wohnen, Essen und Fahrt: 270 Euro
Betreuung ohne Pflege-Grad: 120 Euro
Bei Pflege-Grad 1: 120 Euro pro Tag
Bei Pflege-Grad 2 + 3: 136 Euro pro Tag
Bei Pflege-Grad 4 + 5: 192 Euro pro Tag

12 Personen koénnen mitfahren.
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Kurzfreizeit im Europapark Rust

Wann? Donnerstag 15. Oktober bis
Sonntag 18 Oktober 2026

Das sind 4 Tage.
Sven Richter pixelio.de T ) .
o Wo? Hotel Moxy in Rust
. . . . ogao
Wir verbringen ein paar Tage in Rust. )

Wir besuchen einen Tag den Leitung: Beate Gassner und Alexander Gassner

Europapark und einen Tag das

Erlebnisbad Rulantica.
Preis: Wohnen, Essen, 2 x Eintritt

Wir tibernachten im Hotel Moxy in und Fahrt: 530 Euro
Rust. Betreuung ohne Pflege-Grad: 240 Euro
Bei Pflege-Grad 1: 120 Euro pro Tag

Bei Pflege-Grad 2 + 3: 136 Euro pro Tag
Bei Pflege-Grad 4 + 5: 192 Euro pro Tag

7 Personen k&nnen mitfahren.

Donnerstag 10. Dezember bis
Sonntag 13. Dezember 2026
Das sind 4 Tage.

" didio1_pixelio

Wir verbringen das Wochenende mit \— Erlebnishotel Sonnenhof in Aspach
viel Musik und Tanzen.

Leitung:
Hohepunkt ist das Konzert von Semi- Nicole Becker und Lia Fabiana Becker
no Rossi!

Preis:
Das Hotel bietet verschiedene Clubs Wohnen, Essen, Fahrt: 430 Euro
zum Tanzen und hat auch einen Betreuung ohne Pflege-Grad: 180 Euro
Wellness-Bereich. Bei Pflege-Grad 1: 120 Euro pro Tag

Bei Pflege-Grad 2 + 3: 136 Euro pro Tag

Wir treffen vielleicht Andrea Berg. Bei Pflege-Grad 4 + 5: 192 Euro pro Tag

Sie wohnt nebenan. m Anzahl:
7 Personen kénnen mitfahren.
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Advents-Wochenenden in Bad Hindelang

Freitag 27. November bis
Sonntag 29. November 2026

und  Freitag 04. Dezember bis
Sonntag 06. Dezember 2026

Wir wollen uns im Allgau auf die o, Wo? Hotel Alte Schmiede in Bad Hindelang
Weihnachts-Zeit einstimmen. \

Wir besuchen den
Erlebnis-Weihnachts-Markt
mit dem weihnachtlichen Umzug.

Leitung: Melinda Maier und Conny Kindermann

Preis: Wohnen, Essen, Fahrt
Wir wohnen im Hotel Alte Schmiede und Eintrittskarte: 250 Euro
in Bad Hindelang. Betreuung ohne Pflege-Grad: 120 Euro
Bei Pflege-Grad 1: 120 Euro pro Tag
Wir lassen uns mit leckerem Essen Bei Pflege-Grad 2 + 3: 136 Euro pro Tag
verwohnen. ) . Bei Pflege-Grad 4 + 5: 192 Euro pro Tag

ek —

2Mle Anzahl: 6 Personen kénnen mitfahren.

: Weihnachts-Wochenende in Lindau .

N

Wann? Freitag 04. Dezember bis
Sonntag 06. Dezember 2026
Das sind 3 Tage.

cyber-drone_pixelio

o Wo? Hotel Nagel bei Lindau
Wir verbringen ein Wochenende in \
Lindau am Bodensee.

Leitung: Ulrike Patscheider, Renate Schénemann
Wir besuchen die , Lindauer und Anna Dorflinger

Hafenweihnacht”.

Preis: Wohnen, Essen, Fahrt: 250 Euro

Das ist der Weihnachtsmarkt in Betreuung ohne Pflege-Grad: 120 Euro
Lindau. Bei Pflege-Grad 1: 120 Euro pro Tag
Bei Pflege-Grad 2 + 3: 136 Euro pro Tag

Wir erkunden die Stadt und Bei Pflege-Grad 4 + 5: 192 Euro pro Tag

besichtigen die Sehenswirdigkeiten. —
Anzahl: 9 Personen kdnnen mitfahren.

i
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Wann? Dienstag 29. Dezember 2026 bis
Freitag 01. Januar 2027
Das sind 4 Tage.
o Wo? Freizeit- und Begegnungs-Zentrum
Wir wollen wieder den Jahres-Wech- St. Elisabeth in Altdtting.
sel in Altotting verbringen. PR
Auf dem Programm stehen kleine ﬁ Leitung: Johann Reutlinger und Team
Ausfliige in und um die Stadt L
Altétting.
Zum Beispiel eine Museums- Preis: Wohnen, Essen und Fahrt: 350 Euro
Besichtigung, ein Schwimmbad- Betreuung ohne Pflege-Grad: 240 Euro
Besuch, Spaziergange, gemdtliche Bei Pflege-Grad 1: 120 Euro pro Tag
Spiele-Runden und vieles mehr. Bei Pflege-Grad 2 +3: 136 Euro pro Tag

Bei Pflege-Grad 4 + 5: 192 Euro pro Tag
Naturlich gibt es wieder eine

richtige Silvester-Party! Anzahl: 17 Personen kénnen mitfahren.
Wir sind mit Halb-Pension gut

versorgt.

Es gibt noch weitere Freizeiten. Wochenende in Donaurieden
Nur fur Teilnehmende aus den Montage- und Verpackungsgruppen aus der
genannten Gruppen. INDI Arbeit und Bildung Werkstatte Senden
vom 12. Juni bis 14. Juni 2026

Freizeit im Feriendorf Eglofs
Gruppe aus dem Wohnangebot lllertissen
vom 14. September bis 19. September 2026
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Offener Treff

mpm
Offen fiir alle!
Offener Treff flr Menschen H
mit und ohne Behinderungen. CF\

Wir verbringen eine gemditliche
Zeit miteinander.

Wir kommen ins Gesprach mit
anderen Menschen.

Offener Treff in Neu-Ulm .

Wann? Jeden 4. Dienstag im Monat

von 16.30 bis 18.30 Uhr

im Café Vorfeld Inn
in der SteubenstraBe 34 in Neu-Ulm

Termine 2026:
27.01.,24.02., 24.03., 28.04., 26.05., 23.06.,
28.07.,22.09.,27.10., 24.11., 15.12.2026

Veranstalter sind die drei Anbieter
der Offenen Behinderten-Arbeit im
Landkreis Neu-UIm.

maehes Kreisverband
K Neu-Ulm

o) Lebenshilfe

Donau-lller

Gefordert von:

Bayerisches Staatsministerium fir 2k
Familie, Arbeit und Soziales =2

BEZIRK %
SCHWABEN
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Aktionstag Inklusion 09. Mai 2026

Alle zusammen, statt jeder fiir sich

Seien Sie..m

. Gemeinsam stark fur
d a b e I l Inklusion und Vielfalt
. im Landkreis Neu-Ulm

Sie kénnen schon jetzt tber diesen Am 9. Mai 2026 wird der 2. Aktionstag Inklusion
QR Code Ihre Wiinsche an uns im Landkreis Neu-UIm stattfinden.
schreiben!

Unser groBer Wunsch: alle Menschen haben die gleichen
Maglichkeiten zur Mitgestaltung und Teilhabe.

Was wiinschen Sie sich, wenn Sie an Inklusion denken?
Oder Sie schreiben uns eine Mail oder
rufen an. Wir starten einen Aufruf, wo wir ihre und viele andere

Winsche sammeln wollen!
Seien Sie dabei! — Wenn wir ganz vie-

le Winsche und vielleicht auch Ihren
Wunsch prasentieren.

1. Halbjahr 2026
mehrere Termine
voraussichtlich Freitags und Samstags

chatGPT

Roxy Ulm

Leitung: Tanzpadagoge Ziya, Amelie Bertele
und weitere Mitarbeitende

Wir lernen Tanz-Schritte und eine

Abfolge. Preis: 10 Euro fur den Fahrdienst, falls notwendig

35 Euro fur Betreuung ohne Pflege-Grad
18 Euro pro Stunde fur Betreuung mit Pflege-Grad

Ein Tanz-Padagoge begleitet uns.

Wir fiihren unseren Tanz beim Anzahl: 8 Personen kdénnen teilnehmen.

.ZANT Festival” Ende Juni im Roxy
auf.
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FuBballfans aufgepasst!

Wir besuchen ein Heim-Spiel des SSV
Ulm im Donaustadion.

Die Stimmung wird sicher wieder
gut!

www.theater-iberi.de

Wir erleben die Geschichte von Tarzan.

Sie wird aufgefuhrt vom Theater Liberi.

&

Wann?

Wo?

Leitung:

Preis:

Leitung:

Preis:

Anzahl:
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| FuBballspiel des SSV Ulm .

im 1. Halb-Jahr 2026
Der Termin steht noch nicht fest.

Donaustadion Ulm

Tobias Trankle und Paul Wittich

30 Euro fir Fahrt und Eintritt
20 Euro fur Betreuung ohne Pflege-Grad
18 Euro pro Stunde flr Betreuung mit Pflege-Grad

14 Personen kdnnen teilnehmen.

Sonntag 22. Februar 2026
15 Uhr bis 17.30 Uhr

Congress Centrum Ulm

Michaela Weidenlener, Paul Wittich
und weitere Mitarbeitende

30 Euro fir die Karte

10 Euro fur den Fahrdienst, falls notwendig

15 Euro far Fahrt und Eintritt

25 Euro fur Betreuung ohne Pflege-Grad

18 Euro pro Stunde fur Betreuung mit Pflege-Grad

10 Personen kdénnen teilnehmen.
Ein Fahr-Dienst ist nur in Ausnahmefallen maéglich.
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Freitag 27. Februar 2026
12.30 Uhr bis 19.30 Uhr

Welt von Steiff in Giegen an der Brenz

Wir besuchen die Welt von Steiff in
Giengen.

Leitung: Isabelle House und Melinda Maier

Wir erfahren dort Interessantes zum PR

Leben von Margarethe Steiff und tber %y Preis: 25 Euro fir Eintritt und Fahrt
die berihmten Teddybaren. ) 45 Euro fur Betreuung ohne Pflege-Grad

18 Euro pro Stunde fur Betreuung mit Pflege-Grad

lp‘ﬁ Anzahl: 7 Personen kénnen teilnehmen.

R e L i d My Basketball-Spiel in der Ratiopharm-Arena

Marz oder April 2026
17 Uhr bis 20 Uhr
Der Termin steht noch nicht fest.

5N, Wo? Ratiopharm-Arena in Neu-Ulm
Wir wollen wieder ein —
Basketball-Spiel

in der Ratiopharm-Arena besuchen. Tobias Trankle und Anne Plink

Die Spiele und die Stimmung in der ~ .
Halle werden sicher toll. 0| Preis: 30 Euro fur die Eintritts-Karte

20 Euro fir Betreuung ohne Pflege-Grad

18 Euro pro Stunde fir Betreuung mit Pflege-Grad

e
-

Treffpunkt ist an der Ratiopharm Arena.

gp'iﬁ. Anzahl: 14 Personen konnen teilnehmen.
—
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Volksmusik-Fans aufgepasst!

Wir besuchen ein Konzert der
Sudtiroler Heimatsterne.

Die Show mit den Stars aus den
Dolomiten wird sicher ein tolles
Erlebnis.

Ulmer Berlhmtheiten.

In dieser spannenden Stadtfihrung
erfahren wir etwas Uber berihmte
Personen aus Ulm.

Wann?

Leitung:

Preis:

Anzahl:

Wann?

Leitung:

Preis:

Anzahl:
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Donnerstag 19. Marz 2026
19 Uhr bis 21.30 Uhr

Kulturhaus Schloss GroBlaupheim

Michaela Weidenlener, Paul Wittich und
weitere Mitarbeitende

45 Euro fur Eintritt und Fahrt

Taschengeld flr Getranke und Snack

20 Euro fur Betreuung ohne Pflege-Grad

18 Euro pro Stunde fur Betreuung mit Pflege-Grad

12 Personen kdnnen teilnehmen.

Donnerstag 19. Marz 2026
17 Uhr bis 19 Uhr

Stadtzentrum Ulm

Rita Franke, GUnter Franke und Doris Reiber
Stadtfihrer Jérg Zenker

12 Euro fur die Fihrung
15 Euro fir Betreuung ohne Pflegegrad
18 Euro pro Stunde fur Betreuung mit Pflegegrad

20 Personen kdnnen teilnehmen.

Auch Angehérige und Mitarbeiterinnen der Lebenshilfe
konnen sich anmelden, wenn noch Platze frei sind.

Die Teilnehmenden werden von den Werkstatten
Jungingen, Neu-Ulm und Senden abgeholt.

Die Heimfahrt bitte selbst organisieren.



ChatGPT

Wir sehen das Musical zur Rock-Gruppe
Queen.

Wir rocken gemeinsam zu den groBten
Hits der Gruppe.

Wir besuchen den Dreh-Ort der Serie
,Dahoam is Dahoam".

Wir erhalten einen spannenden
Einblick hinter die Kulissen.

Wann?

Wo?

Leitung:

Preis:

Leitung:

| Preis:

Anzahl:

<)
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Ende April 2026
13 Uhr bis 23 Uhr

Stage Palladium Theater Stuttgart

Michaela Weidenlener und Alexander Schmid

100 Euro fir die Karte und Fahrt
50 Euro flr Betreuung ohne Pflege-Grad
18 Euro pro Stunde fur Betreuung mit Pflege-Grad

6 Personen koénnen teilnehmen.

Mittwoch 15. April 2026
8 Uhr bis 18 Uhr

Filmdorf Lansing bei Dachau

Heike Benz, Sieglinde Spring
und weitere Mitarbeitende

15 Euro fur die Fahrt

20 Euro far die Einkehr

50 Euro fur Betreuung ohne Pflege-Grad

18 Euro pro Stunde fur Betreuung mit Pflege-Grad

12 Personen kénnen teilnehmen.
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Wir machen einen Ausflug ins Allgau.

Wir besuchen eine Alm oberhalb des
Alpsees bei Immenstadt.

Mit der Sommer-Rodel-Bahn geht es
wieder ins Tal.

Wir fahren mit dem Zug nach
Augsburg.

Wir bummeln durch die Geschéafte
der Innenstadt.

Wann?

Leitung:

Preis:

Wo?

Leitung:

Preis:

Anzahl:
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i ‘ Ausflug ins Allgau .

Samstag 18. April 2026
9 Uhr bis 19 Uhr

Immenstadt im Allgau

Isabelle House und weitere Mitarbeitende

35 Euro fur Fahrt, Sessel-Bahn, Sommer-Rodel-Bahn
15 Euro Taschengeld fir die Einkehr

50 Euro fur Betreuung ohne Pflege-Grad

18 Euro pro Stunde fir Betreuung mit Pflege-Grad

15 Personen kdonnen mitfahren.

Samstag 18. April 2026
9 Uhr bis 19 Uhr

Innenstadt von Augsburg

Conny Kindermann und Melinda Maier

15 Euro Taschengeld fur die Einkehr

Die Zugfahrt ist mit Schwerbehinderten-Ausweis
und Wertmarke kostenlos.

Die Fahrt kostet sonst etwa 10 Euro.

Taschengeld je nach Shopping-Bedarf

50 Euro fur die Betreuung ohne Pflege-Grad

18 Euro pro Stunde fur die Betreuung mit Pflege-Grad

6 Personen kénnen mitfahren.
Treff-Punkt ist der Ulmer Haupt-Bahnhof.
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Sonntag 19. April 2026
8 Uhr bis 18 Uhr

Museum der lllusionen in Stuttgart

www.museun_@_é_r’ill

Wir besuchen das Museum der —
lllusionen in Stuttgart. ﬁ/ Leitung: Conny Kindermann und Melinda Maier
4

Wir sehen spannende

Sinnes-Tauschungen. Preis: 30 Euro fir Eintritt und Fahrt

20 Euro Taschengeld fur die Einkehr
50 Euro fir Betreuung ohne Pflege-Grad
18 Euro pro Stunde fir Betreuung mit Pflege-Grad

7 Personen kénnen mitfahren.

Sonntag im April / Mai 2026
8 Uhr bis 18 Uhr

Friedrichshafen

Die etwas andere Bootstour am _
Bodensee. ﬁ/ Leitung: Heike Benz, Sieglinde Spring
4

und weitere Mitarbeitende

Wir genieBen den frischen
Fahrt-Wind.
60 Euro fur Fahrt, Bootstour und Museum
Wir besuchen auch das Taschengeld fur Einkehr
Zeppelin-Museum. 50 Euro fur Betreuung ohne Pflege-Grad
18 Euro pro Stunde fir Betreuung mit Pflege-Grad

Anzahl: 8 Personen konnen teilnehmen.
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o
Erlebnis Bauernhof .

Wann? Freitag im Mai / Juni 2026
14 Uhr bis 17 Uhr
Der Termin steht noch nicht fest.

#Andreas Hermsdorf pj_jxélio.de

o Wo? Bauernhof Familie Strohmayer in Dietenheim

Wir besuchen den Bauernhof der

Familie Strohmayer in Dietenheim.
Leitung: Johann Reutlinger und weitere Mitarbeitende

Wir erfahren viel Uber die Arbeit auf

dem Hof und dirfen mithelfen. |
< | Preis: 5 Euro fir die Fihrung

20 Euro fir Betreuung ohne Pflege-Grad
18 Euro pro Stunde fur Betreuung mit Pflege-Grad

Wir pressen unseren eigenen
Apfelsaft.

Anzahl: Anzahl: 10 Personen konnen teilnehmen

Wann? Freitag 15. Mai 2026
und Freitag 02. Oktober 2026
19 Uhr bis 22 Uhr

Wo? Roxy Hallen in der SchillerstraBBe 1 in Ulm

Wir treffen uns zum Tanzen. E—

Leitung: Paul Wittich, Michaela Weidenlener

Es kann jede/r kommen der Lust hat.
und weitere Mitarbeitende

Egal ob mit oder ohne Behinderung.
Preis: Der Eintritt ist frei.

20 Euro fur Betreuung ohne Pflege-Grad
18 Euro pro Stunde fur Betreuung mit Pflege-Grad
Taschengeld fur Getranke

Anzahl: Die Teilnehmeranzahl ist nicht begrenzt.
Bitte die Hin- und Ruckfahrt selbst organisieren.




Quelle Facebook

Das Magier Duo Golden Ace kommt )
nach Neu-Ulm.

-
-

Wir sehen eine spannende
Zauber-Vorstellung. y

-~ ~

ap
\—.\ﬁi//
e

4

Nena — das deutsche Pop-Idol kommt
nach Ehingen.

Sei dabei, wenn sich die
,99 Luftballons auf ihren Weg zum
Horizont” begeben.

Wann?

| Wo?

' Leitung:

| Preis:

Anzahl:

' Wann?
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Donnerstag 28. Mai 2026
18 Uhr bis 22 Uhr

Edwin-Scharff-Haus

Ramona Frick
und weitere Mitarbeitende

45 Euro fur den Eintritt

10 Euro fur Fahrdienst, falls notwendig

35 Euro fur Betreuung ohne Pflege-Grad

18 Euro pro Stunde fir Betreuung mit Pflege-Grad

11 Personen kdnnen teilnehmen.
Ein Fahr-Dienst ist nur in Ausnahmefallen maglich.

S Nena live in Ehingen

Sonntag 07. Juni 2026
19 Uhr bis 22 Uhr

Marktplatz Ehingen

Nadine Bauer, Lara Engels und Lea Lanthaler-Polzer

80 Euro fur das Ticket und die Fahrt
35 Euro fur Betreuung ohne Pflege-Grad
18 Euro pro Stunde fur Betreuung mit Pflege-Grad

lpﬁﬁ. Anzahl: 8 Personen kénnen teilnehmen.
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T Inklusiver Selbstbehauptungs-Kurs .

Wann? Samstag 13. Juni 2026
) 9 Uhr bis 17 Uhr

5N, Wo? Chon-Ji Sportschule
| > VirchowstraBe 1-3 am Eselsberg in Ulm

Wie fuhle ich mich sicher?
Und kann das auch zeigen?
Wie erkenne und vermeide ich

| Leitung: Dr. Dana M. Simmet
Cheftrainerin und Diplom-Selbstverteidigungs-

gefahrliche Situationen? Lehrerin und eine Mitarbeitende der Offenen Hilfen
Wir lernen Tricks und bekommen @ Preis: 45 Euro Kurs-Gebdihr
Tipps. | — 50 Euro fiir Betreuung ohne Pflege-Grad

18 Euro pro Stunde fur Betreuung mit Pflege-Grad
Wir machen einfache Ubungen, die
viel Spal3 machen.

y

'Pﬁ Anzahl: 10 Personen kdnnen teilnehmen.
—

Auch Angehérige und Mitarbeitende der Lebenshilfe
p konnen sich anmelden, wenn noch Platze frei sind.

CE\ ‘ Treff-Punkt ist direkt in der Sport-Schule am Eselsberg.
\ 4 Ein Fahr-Dienst ist in Ausnahmefallen moglich.

Varieté im Ulmer Zelt .

| Wann? Samstag 27. Juni 2026
20 Uhr bis 23 Uhr

-

o Wo? Ulmer Zelt in der Friedrichsau

Wir erleben einen tollen Abend im
Ulmer Zelt!

Leitung: Tobias Trankle und Antonie Hahl
Mit Musik-Comedy, Artistik oder
Schatten-Spiel.

Preis: 30 Euro fur den Eintritt

Unterhaltung und Spannung ist j 20 Euro fir Betreuung ohne Pflege-Grad
garantiert! 18 Euro pro Stunde fur Betreuung mit Pflege-Grad

ip‘ﬁ Anzahl: 10 Personen kdnnen teilnehmen.
i, Treff-Punkt ist am Ulmer Zelt.
Ein Fahr-Dienst ist in Ausnahmefallen maglich.
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Ausflug in den Erlebnis-Park Tripsdrill

Samstag 27. Juni 2026
9 Uhr bis 20 Uhr

Erlebnis-Park Tripsdrill bei Cleebronn

Wir vergnligen uns einen Tag lang im

Erlebnis-Park Tripsdrill bei Cleebronn. Leitung: Nadine Bauer, Conny Kindermann,

Lea Lanthaler-Polzer und Melinda Maier

Preis: 50 Euro fUr Eintritt und Fahrt
50 Euro fur Betreuung ohne Pflege-Grad
18 Euro pro Stunde fir Betreuung mit Pflege-Grad

Anzahl: 15 Personen kdnnen mitfahren.

Sonntag 28. Juni 2026
9 Uhr bis 19 Uhr

S et ? Zoo Augsburg

Kalriﬁﬂammer/pixelio.de

Wir machen einen Ausflug den
Augsburger Zoo.

Wir besuchen dort viele Tiere und
spazieren durch die Tropenhduser.

Leitung: Melinda Maier und Conny Kindermann

Preis: 30 Euro fur Eintritt und Fahrt
15 Euro Taschengeld fir die Einkehr
50 Euro fur die Betreuung ohne Pflege-Grad
18 Euro pro Stunde fur Betreuung mit Pflege-Grad

Anzahl: 7 Personen kdnnen mitfahren.
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Ausflug zu den Deutschen Tourenwagen Masters

Samstag im Sommer 2026
Der Termin steht noch nicht fest.

o Wo? Norisring in Ntrnberg

Wir besuchen ein Autorennen auf dem
Norisring in NUrnberg.

Leitung: Detlev Trager und Florian Frohler
Die Deutsche Tourenwagen Masters.

Preis: 20 Euro fur die Fahrt, Taschengeld fir Verpflegung
Wir bekommen freien Eintritt.
50 Euro fir Betreuung ohne Pflege-Grad
18 Euro pro Stunde fur Betreuung mit Pflege-Grad

Anzahl: 7 Personen kénnen teilnehmen.

Musical Night im Naturtheater Heidenheim .

Wann? Dienstag 14. Juli 2026
17 Uhr bis 24 Uhr

A Wo? Natur Theater Heidenheim

Es erwarten Euch die groBten Hits
aus den beliebtesten Musicals der
vergangenen Jahres und von heute.

Leitung: Michaela Weidenlener, Paul Wittich und
weitere Mitarbeitende

Die Vorstellung wird sicher ein tolles

Erlebnis. Preis: 45 Euro fur Eintritt und Fahrt

Taschengeld fur Getranke und Snacks
35 Euro fir Betreuung ohne Pflege-Grad
18 Euro pro Stunde flr Betreuung mit Pflege-Grad

Anzahl: 15 Personen kénnen teilnehmen.
Die Teilnehmenden werden nach der Vorfihrung
heimgefahren.
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Bunter Sommertag

L Wann? Freitag 17. Juli 2026
i 14 Uhr bis 20 Uhr

o Wo? Ein wunderschoner Garten bei WeiBenhorn

Wir treffen uns nach der Werkstatt und
fahren in einen schonen Garten bei
WeiBenhorn.

Leitung: Conny Kindermann, Lea Lanthaler-Polzer,
Nadine Bauer und Melinda Maier

Preis: 20 Euro fur Verpflegung und Fahrtkosten
35 Euro fur Betreuung ohne Pflege-Grad
18 Euro pro Stunde fiir Betreuung mit Pflege-Grad

Wir werden Grillen und in einem Pool
baden.

Es gibt sommerliche Cocktails.
Anzahl: 11 Personen kdnnen teilnehmen.

Wann? Freitag 24. Juli 2026
19 Uhr bis 00 Uhr

o\ | Wo? Festspiel-Geldnde bei Burgrieden

_
B

Wir besuchen die Festspiele in
Burgrieden.

Leitung: Paul Wittich, Michaela Weidenlener
und weitere Mitarbeitende
Dort werden neue Abenteuer von

Winnetou aufgefihrt. Preis: 35 Euro fur den Eintritt und Fahrt

Taschengeld fur Getranke
Dieses Jahr wird ,,Der Schatz im 35 Euro fur Betreuung ohne Pflege-Grad
Silbersee” aufgefihrt. 18 Euro pro Stunde fur Betreuung mit Pflege-Grad

Anzahl: 20 Personen kénnen teilnehmen.
Alle Teilnehmenden werden nach der Vorfiihrung
heimgefahren.

Die Vorstellung unter freiem Himmel
wird sicher ein tolles Erlebnis.
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Theaterstiick auf der Schwabenbiihne

Freitag im August 2026
20 Uhr bis 22.30 Uhr
Der Termin steht noch nicht fest

' Wo? Schwabenbiihne bei lllertissen

Wir besuchen ein Theaterstlick auf
der Schwabenbihne bei lllertissen.

Leitung: Michaela Weidenlener, Paul Wittich und
weitere Mitarbeitende

Preis: 20 Euro fur Eintritt
Taschengeld fur Getrank
15 Euro fur Betreuung ohne Pflege-Grad
18 Euro pro Stunde fir Betreuung mit Pflege-Grad

TR

P’ﬁ Anzahl: 15 Personen kénnen teilnehmen.
Eﬁq e Die Teilnehmenden werden nach der Vorfiihrung

heimgefahren.

p

Schwabenbuhne CE\

Roth- und lllertal e.V.

Wann? Freitag im Herbst 2026
19 Uhr bis 22 Uhr

| Wo? Gewolbe Neu-Ulm

ChatGPT

Im Gewolbe Neu-Ulm bekommen wir
ein mittelalterliches Essen. Leitung: Ramona Frick

und weitere Mitarbeitende

Wir sehen Gaukler und andere

Kinstler werden wir essen. Preis: 50 Euro fur den Eintritt mit 4-Gange-Meni
10 Euro fir Getranke

Man darf sich mittelalterlich 10 Euro fur Fahrdienst, falls notwendig

verkleiden. 35 Euro fur Betreuung ohne Pflege-Grad

18 Euro pro Stunde fiir Betreuung mit Pflege-Grad

-

lp%‘i Anzahl: 15 Personen kdnnen teilnehmen.

.




faceoff-events.de

Wir treten in verschiedenen Spielen
gegeneinander an.

Dabei geht es um Geschicklichkeit,
Ausdauer und Wissen.

Wir haben gemeinsam viel Spal3.

Wir verbringen den Nachmittag in
einem Schreber-Garten.

Wir helfen im Garten und hacken Holz.
Wir grillen Wirstchen am Lagerfeuer.

Wir unterhalten uns Uber Themen,
die Manner so beschaftigen.

Leitung:

Preis:

Anzahl:

Wann?

Leitung:

Preis:

Anzahl:

Offenes Freizeit- und Bildungsangebot

Freitag im Herbst 2026
Der Termin steht noch nicht fest.

Face Off Arena Neu-Ulm

Michaela Weidenlener und Paul Wittich

40 Euro fur den Eintritt und Fahrt
35 Euro fur Betreuung ohne Pflege-Grad
18 Euro pro Stunde fiir Betreuung mit Pflege-Grad

8 Personen kénnen teilnehmen.

Freitag im September / Oktober 2026
14 Uhr bis 18.30 Uhr

In einem Schreber-Garten in Séflingen

Johann Reutlinger und Andreas Menzel

10 Euro fur Grillgut und Getranke
35 Euro fur Betreuung ohne Pflege-Grad
18 Euro pro Stunde fiir Betreuung mit Pflege-Grad

10 Manner kdnnen teilnehmen.
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Wir machen einen Ausflug in den
groBBen Schlosspark

,Bluhendes Barock” nach
Ludwigsburg.

Dort besuchen wir die gréBte
Kirbisausstellung der Welt.

ManfredSames/pixelio.de

Wir machen einen Ausflug an den
Bodensee nach Lindau.

Wir bummeln am See entlang und
machen eine Schiff-Fahrt.

Wann?

Wo?

Leitung:

Preis:

Leitung:

Preis:

Anzahl:
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~ o | Bluhendes Barock Ludwigsburg .

Samstag 05. September 2026
9 Uhr bis 19 Uhr

Schloss-Park Ludwigsburg bei Stuttgart

Conny Kindermann und Melinda Maier

30 Euro fur Eintritt und Fahrt

20 Euro fur die Einkehr

50 Euro fur Betreuung ohne Pflege-Grad

18 Euro pro Stunde fr Betreuung mit Pflege-Grad

7 Personen konnen mitfahren.

Sonntag 06. September 2026
9 Uhr bis 19 Uhr

Lindau am Bodensee

Conny Kindermann und Melinda Maier

35 Euro fir die Fahrt und Schiff-Fahrt

20 Euro fur die Einkehr

50 Euro fUr die Betreuung ohne Pflege-Grad

18 Euro pro Stunde fur Betreuung mit Pflege-Grad

7 Personen kénnen mitfahren.
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‘| Abenteuer-Golf in Ottobeuren

Wann? Freitag 18. September 2026
13.30 Uhr bis 19 Uhr

0 Wo? Ottobeuren im Unterallgau

Wir spielen Abenteuer-Golf.

Leitung: Melinda Maier und Isabelle House

Das ist ahnlich wie Mini-Golf.

Preis: 25 Euro fdr Eintritt und Fahrt
40 Euro fur Betreuung ohne Pflege-Grad
18 Euro pro Stunde fiir Betreuung mit Pflege-Grad

Die Bahnen sind langer und die
Hindernisse groBer.

Wir besuchen die Abenteuer-Golf

Anlage bei Ottobeuren. Anzahl: 7 Personen kdnnen teilnehmen.

Oktober 2026
Der Termine steht noch nicht fest.

Haupt- und Landgestit Marbach

ChatGPT

Wir besuchen das Landgestit

Marbach. Leitung: Michaela Weidenlener und Alexander Schmid

Wir sehen die Hengst-Parade mit

wunderschénen Pferden. Preis: 35 Euro fir Verpflegung und Fahrtkosten

35 Euro fir die Betreuung ohne Pflege-Grad
Ein Muss fiir Pferde-Liebhaber. 18 Euro pro Stunde fiir Betreuung mit Pflege-Grad

Anzahl: 7 Personen kénnen teilnehmen.
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Wann? Donnerstag 22. Oktober 2026
8.30 Uhr bis 17 Uhr

D Wo? Auf der Schwabischen Alb
\ Das Ziel steht noch nicht fest.
Wir wandern in einer schonen

Gegend auf der Schwabischen Alb. Leitung: Rita Franke, Gunter Franke und Doris Reiber

NatUrlich ist auch eine Einkehr mit

Kaffee und Kuchen geplant. Preis: 30 Euro fur Fahrt und Einkehr

50 Euro fur Betreuung ohne Pflege-Grad
18 Euro pro Stunde fur Betreuung mit Pflege-Grad

Anzahl: 10 Personen kénnen teilnehmen.

Wanderung mit Alpakas .

Wann?

Im November / Dezember 2026
8.30 Uhr bis 17 Uhr

Wo? Alpakahof Weis in Buch

www.cavalluna.com

Wir wandern mit Alpakas in einer

schonen Gegend im lllertal. Leitung: Lea Lanthaler-Polzer und Nadine Bauer

Naturlich ist auch eine Einkehr geplant.
Preis: 30 Euro fur die Fahrt und Wanderung

20 Euro fur die Einkehr
50 Euro fur die Betreuung ohne Pflege-Grad
18 Euro pro Stunde fur die Betreuung mit Pflege-Grad

Anzahl: 7 Personen konnen teilnehmen.
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Samstag 21. November 2026
10 Uhr bis 16 Uhr

Jordanbad bei Biberach

Wir werden den Tag gemditlich im
Jordanbad verbringen. Leitung: Tobias Trankle, Antonie Hahl und weitere

Mitarbeitende.

Wir entspannen in den verschiedenen
warmen Becken.

Preis: 40 Euro far Eintritt, Imbiss und Fahrt
40 Euro fur Betreuung ohne Pflege-Grad
18 Euro pro Stunde fUr Betreuung mit Pflege-Grad

Anzahl: 15 Personen kénnen mitfahren.

Weihnachts-Marchen im Theater Ulm

Wann? Sonntag im Dezember 2026
Der Termin steht noch nicht fest.

D Wo? Theater Ulm

GabiSchoenemann/pixelio.de.

N
B

Wir schauen uns wieder das
Weihnachts-Marchen im Theater
Ulm an.

Leitung: Tobias Trankle, Antonie Hahl und weitere
Mitarbeitende der Offenen Hilfen

Preis: 10 Euro fdr den Eintritt
15 Euro fur Angehorige/ Eltern
Bei Betreuung ohne Eltern:
15 Euro fdr die Betreuung ohne Pflege-Grad
18 Euro pro Stunde fur Betreuung mit Pflege-Grad

Der Titel des Marchens steht noch
nicht fest.

Anzahl: 25 Personen kénnen teilnehmen.
Eltern und Angehdrige sind auch eingeladen.
Treff-Punkt ist am Haupt-Eingang des Theaters Ulm.
Ein Fahr-Dienst ist nur in Ausnahmefallen méglich.




Offenes Freizeit- und Bildungsangebot 55

Bildungs-Angebote des Fortbildungs-Instituts L2 Lernzeit

o) Lebenshilfe Betriebliche Ersthelfer inklusiv — Grundkurs eintagig
Donau-lller
Termine: Donnerstag, 12. Februar 2026
Mittwoch, 25. Marz 2026
Montag,  04. Mai 2026

L3 Lernzeit

Das Fortbildungs-Institut der Lebens- Mittwoch, 01. Juli 2026
hilfe Donau-lller heiBt L3 Lernzeit. Donnerstag, 22. Oktober 2026
L3 steht fur Lebens-Langes-Lernen. jeweils 08:00 bis 15:45 Uhr

Mehrere Fortbildungen stehen auch Wo? Im Fortbildungsinstitut L
fir Menschen mit Behinderungen Am Pfannenstiel 12 in Ulm-Jungingen
offen.

Fur Beschaftigte der Betriebliche Ersthelfer inklusiv — Grundkurs zweitagig
Donau-lller Werkstatten sind die
Fortbildungen kostenlos.

Die Teilnehmerplatze sind begrenzt.

Termine: 28. - 29. Januar 2026
15. - 16. April 2026
jeweils 09:00 bis 12:30 Uhr

Haben Sie Interesse?

Dann melden Sie sich bei den 0 Wo? Im Fortbildungsinstitut L3
Offenen Hilfen oder direkt a7 Am Pfannenstiel 12 in Ulm-Jungingen

im Fortbildungs-Institut bei:

Markus Spieg| Elternforum - Liebe Sexualitat Teilhabe

Telefon: 0731 96640 623
E-Mail: m.spiegl@lhdi.de Wann?  ab Mittwoch 18. Marz 2026 halbjahrlich

18:30 bis 20:30 Uhr

Wo? ZAB / Zentrum fir Arbeit und Bildung
o Besprechungsraum
Nelsonallee 6/Tor 2, 89231 Neu-Ulm

Inklusive Fortbildungen fiir MA und Beschaftigte im
© e pflegerischen Bereich: Grundlagen Schluckstérungen

2 0= Mok

& marworrone 2!
~ g UBERNEHMEN ~
5ot

Wann?  Donnerstag, 08. Oktober 2026
12:45 bis 14:15 Uhr

Wo? Im Fortbildungsinstitut L3
=L Am Pfannenstiel 12 in Ulm-Jungingen
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Bildungs-Angebote des Fortbildungs-Instituts L3 Lernzeit

Kurs: Ausbildung zum Gabelstaplerfahrer (Inklusiv)
Kurs: Infektionsschutzbelehrung in leichter Sprache

Wann?  Jeweils auf Anfrage

0 Wo? ZAB / Zentrum fur Arbeit und Bildung
Nelsonallee 6 /Tor 2, 89231 Neu-Ulm

.Absolute Beginner” -
Microsoft EXCEL fiir absolute Neulinge

Wann? Donnerstag, 05. Marz 2026
9:30 bis 15:30 Uhr

Wo? Volkshochschule Ulm, Einsteinhaus
Kornhausplatz 5 in Ulm

Inklusive Freizeit-Gestaltung

Termine nach Vereinbarung

Offene Hilfen der Lebenshilfe Donau-lller
Soflinger StraBe 248, 89077 Ulm
Sie oder Ihr Kind /Angehdriger Auf Wunsch auch bei lhnen zu Hause

mochten bei einem Verein an lhrem

Wohnort mitmachen? Michaela Weidenlener, Telefon: 0175 418 97 64

Paul Wittich, Telefon: 0731 880 325 191

Sie méchten Unterstltzung bei der
Kontaktaufnahme zu einem Verein,
zur Volks-Hochschule oder zu einer
anderen Gruppe?

Sie bendtigen eine Begleitung?

Wir Uberlegen zusammen, wie Sie  Wir besprechen zusammen,
Sie wollen selbst eine Reise planen auf lhren gewlnschten Verein oder ob Sie zur Teilnahme eine
und brauchen Hilfe? Veranstalter zugehen kénnen. Begleitung bendtigen.
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vh inklusiv Kurse 2026 - Volkshochschule Ulm

Informationen und Anmeldung:
vhulm

Ulmer Volkshochschule
Edith Doleschel

Die Volkshochschule Ulm bietet 07311530 11

inklusive Angebot an.

doleschel@vh-ulm.de

Kornhausplatz 5
mgm 89073 Ulm

www.vh-ulm.de

| Smartphone Kurse .

x Wann? Samstag, 31. Januar 2026, 14 bis 16 Uhr

1 Nachmittag (2,67 UStd.), Kurs-Nr. 25H0704176

Samstag, 21. Marz 2026, 14 bis 16 Uhr

1 Nachmittag (2,67 UStd.), Kurs-Nr. 26F0704173
Mein Smartphone und die Apps

Samstag, 25. April 2026, 14 bis 16 Uhr
Sie lernen verschiedene Apps kennen. 1 Nachmittag (2,67 UStd.), Kurs-Nr. 26F0704175
Und Sie lernen, was Sie mit diesen Samstag, 27. Juni 2026, 14 bis 16 Uhr
Apps alles machen koénnen: 1 Nachmittag (2,67 UStd.), Kurs-Nr. 26F0704176
Von der Taschen-lampe Uber )
Navigation, Radio, SMS, YouTube, npm Wo? Volkshochschule Ulm
Google, WhatsApp und Facebook bis e EinsteinHaus, Seminarraum 2

zu QR-Droid und Play Store.
Leitung: Siegfried Ungewitter
Bitte ein ein Android-Smart-phone
mitbringen.

Preis: 15 Euro
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Willkommen im Friihling!

Wann? Beginn: Montag 13. April 2026
4-mal (10,67 UStd.), montags
17 Uhr bis 19 Uhr

o Wo? BUrgerzentrum Eselsberg, Virchowstr. 4, Ulm

Inklusiver Wohlfuihl-Malkurs ——

Eintauchen in die Vielfalt der Malerei
Leitung: Claudia Thomas Kunsttherapeutin, Kunstlerin

Zu diesen Kursen sind ALLE herzlich
willkommen Sie sind gleichermalen
fur Anfangerinnen, Anfanger und
Fortgeschrittene geeignet.

Preis: 65 Euro

ine indivi Anzahl: ab 6 Teilnehmer*i H
Eine individuelle Unterstiitzung durch m e (5\
die Kursleiterin ermdéglicht auch die Nehalnlo”

kinstlerische Entwicklung.

Alle Materialien sind im Kurs Kurs-Nr.  26F0704037

vorhanden und kédnnen gegen eine
Gebihr von 5 Euro genutzt werden.

Willkommen im Herbst!

Wann? Beginn: Montag 14. September 2026
4-mal (10,67 UStd.), montags
17 Uhr bis 19 Uhr

\ /. Wo? BUrgerzentrum Eselsberg, Virchowstr. 4, Ulm

Inklusiver Wohlfuihl-Malkurs
Eintauchen in die Vielfalt der Malerei

Leitung: Claudia Thomas Kunsttherapeutin, Kiinstlerin

Zu diesen Kursen sind ALLE herzlich
willkommen Sie sind gleichermalen
fur Anfangerinnen, Anfanger und
Fortgeschrittene geeignet.

Eine individuelle Unterstiitzung durch Anzahl: ab 6 Teilnehmer*innen .t\
die Kursleiterin ermdéglicht auch die C/

klnstlerische Entwicklung.

Preis: 65 Euro

Alle Materialien sind im Kurs Kurs-Nr.  26H0704037

vorhanden und kénnen gegen eine
Gebihr von 5 Euro genutzt werden.
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Freizeit-Gruppen

Die Freizeit-Gruppen treffen sich regelmaBig, auBerhalb der Schulferien.
Einige Gruppen gibt es schon seit vielen Jahren.

Sie haben einen festen Stamm an Mitgliedern.
Die Freizeit-Gruppen bestehen aus etwa 10 bis 20 Mitgliedern.

Die Freizeitgruppen feiern auch Feste mit vielen Gasten.
Am 30. Januar 2026 findet der Faschingsball im Blrgerhaus Senden statt.
Im Herbst ist wieder eine Herbst-Disco geplant.

Sie wollen regelmdlig an einer Freizeitgruppe teilnehmen?
Dann kdénnen Sie sich gerne bei uns melden.

Was kosten die Angebote?

Unkosten-Beitrag

Je nach Unternehmung gibt es Kosten. Zum Beispiel fir Eintritt oder Taschengeld.
Wir bieten bei Bedarf einen Fahr-Dienst an.

Der Unkosten-Beitrag fir Abholung und Rickfahrt betragt 10 Euro pro Treffen.
Bei Ausfligen fallen héhere Kosten an.

Betreuungs-Kosten
Mit Pflegegrad 1 bis 3 kostet die Betreuung 18 Euro pro Stunde.
Mit Pflegegrad 4 und 5 oder bei einer 1:1 Betreuung kostet die Stunde 23 Euro.

Mit einem Pflege-Grad bezahlt die Pflege-Kasse die Betreuungs-Kosten.
Uber die Verhinderungs-Pflege oder den Entlastungs-Betrag.

Ohne Pflege-Grad kostet die Betreuung 7 Euro pro Stunde.
Diese Kosten mussen Sie selbst bezahlen.
Oder Uber die Eingliederungs-Hilfe beantragen.

Wenn die Pflege-Kasse oder der Eingliederungs-Hilfe-Trager die Kosten nicht
Ubernehmen, dann mussen Sie die Kosten der Betreuung selbst bezahlen.
Zum Beispiel wenn der Entlastungs-Betrag verbraucht ist.

Oder wenn die Teilnehmerin oder der Teilnehmer in einer Wohnstatte wohnt.
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Wann?
o Wo?
Ogo
Der perfekte Start ins Wochenende.
Einmal im Monat unternehmen wir Leitung:
etwas ganz nach Eurem Geschmack.
Zum Beispiel:
Anzahl:

Spiele, Kochen, Basteln, Kino,
Tiergarten, Stadtbummel,
Besichtigungen, Ausfliige und vieles
mehr.

Aktuell bestehen vier Gruppen.

Die Zuteilung in eine Gruppe erfolgt
nach den jeweiligen Interessen der
Teilnehmerinnen und Teilnehmern.

Wann?
0 Wo?
Ogo
Montags werden Bananen gebogen
oder andere Dinge gemacht. Leitung:
Zum Beispiel:
Spiele, Kochen, Basteln, Kino,
Theater, Stadtbummel, Anzahl:

Besichtigungen, Kegeln und
vieles mehr.

Freizeit-Gruppen

Blauinsel

Einmal im Monat am Freitag
15 Uhr bis 18 Uhr

INDI Arbeit und Bildung - Werkstdtte Jungingen
Verwaltungsgebadude

Paul Wittich und Michaela Weidenlener
mit weiteren Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern

4 Gruppen mit jeweils .E\
12 Teilnehmerinnen und Teilnehmer CJ

1. und 3. Montag im Monat
16 Uhr bis 18 Uhr

INDI Arbeit und Bildung - Werkstdtte Jungingen
Verwaltungsgebadude

Paul Wittich und Michaela Weidenlener

10 Teilnehmerinnen und Teilnehmer




Freizeit-Gruppen

Gemeinsam den Feierabend
ausklingen lassen und dabei noch
etwas erleben.

Zum Beispiel:

Spiele, Kochen, Basteln, Kino, Theater,
Stadtbummel, Besichtigungen, Kegeln
und vieles mehr.

Dein Treff am Dienstag.
Langeweile kennen wir nicht.

Dafir aber ein abwechslungsreiches
Programm:

Spiele, Kochen, Basteln, Kino, Theater,
Besichtigungen, Kegeln

und vieles mehr.

Wann?

Anzahl:

Wo?

Anzahl:

Leitung:

Leitung:
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2. und 4. Dienstag im Monat
16 Uhr bis 18 Uhr

INDI Arbeit und Bildung - Werkstatte Jungingen
Verwaltungsgebadude

Paul Wittich und Michaela Weidenlener
mit weiteren Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern

9 Teilnehmerinnen und Teilnehmer

1. und 3. Dienstag im Monat
16 Uhr bis 18 Uhr
INDI Arbeit und Bildung - Werkstatte Neu-Ulm

Paul Wittich und Michaela Weidenlener

11 Teilnehmerinnen und Teilnehmer
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Montags-Club

2. und 4. Montag im Monat
16 Uhr bis 18 Uhr

INDI Arbeit und Bildung - Werkstdtte Senden
— ABA-Raum

Der gemeinsame Start in die neue

Woche.

Wir unternehmen jedes Mal etwas

anderes.

: Paul Wittich und Michaela Weidenlener

9 Teilnehmerinnen und Teilnehmer

Zum Beispiel:

Spiele, Kochen, Basteln, Kino,
Theater, Besichtigungen, Kegeln
und vieles mehr.

3 mal im Jahr

o Wo? Der Ort richtet sich nach dem Angebot.

Wir sprechen Uber Themen, die uns
Frauen bewegen.

Leitung: Michaela Weidenlener und Alexandra Kahlich

Wir machen gemeinsame Ausfllige
ganz nach unserem Geschmack.

Anzahl: 6 Teilnehmerinnen
Shoppingtour, Cocktailabend,

Kosmetik oder Wellness.
Vieles ist maglich.

Bei Interesse kénnen Sie sich gerne bei
den Offenen Hilfen melden.
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Wir lassen den Arbeitstag gemditlich
ausklingen.

Wir schauen uns einen schdnen Film
an.

M
kﬁw

Wir sitzen gemditlich nach Arbeitsen-
de zusammen und machen
verschiedene Kegelspiele.

Wir essen in der Pause Pommes.

Wann?

(B
ﬁ Leitung:
L
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.

Mittwochs zweimal im Halbjahr
16 Uhr bis etwa 19 Uhr

Dietrich Kino in Neu-Ulm

Tobias Trankle und Sabrina Miller

12 Teilnehmerinnen und Teilnehmer

Kegel-Treff Senden .

Wann?

R )

ﬁ/ Leitung:
4

Anzahl:

Letzter Donnerstag im Monat
16 Uhr bis 18.30 Uhr
Kegelbahn des TSV in Ludwigsfeld

Irmgard Steinle, Antonie Hahl und Tobias Trankle

18 Teilnehmerinnen und Teilnehmer



64 Freizeit-Gruppen

. \ Kegel-Treffs in Dietenheim
,}

Wann? Einmal im Monat:
Gruppe 1: Zweiter Mittwoch im Monat
16 Uhr bis 18 Uhr
Gruppe 2: Zweiter Donnerstag im Monat
16 Uhr bis 18 Uhr

Zwei Gruppen treffen sich regelmalig
zum Kegeln im Sportheim des 0 Wo? Sportgaststatte
TSV Dietenheim. lllertissener StraBBe 45 in Dietenheim

Gruppe 1: Michaela Weidenlener und Alexander
Schmid
Gruppe 2: Sabine Reichenberger und Ines Klippstein

m Anzahl: 2 Gruppen mit jeweils 12 Teilnehmerinnen und
Teilnehmern

Wir machen verschiedene Kegelspiele.

Wann? In der Regel am zweiten Montag im Monat
16 Uhr bis 18.15 Uhr

Wo? Kegelbahn beim Sportverein ESC in Ulm

Wir sitzen gemutlich nach dem Feier-

abend zusammen. Leitung: Tobias Trankle und Anne Plink

— J
" T
A
Anzahl: 12 Teilnehmerinnen und Teilnehmer

Wir machen verschiedene Kegelspiele.
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Dienstags
Von 17 Uhr bis 18 Uhr
Nicht in den Schul-Ferien

o Wo? Sporthalle im Heilpadagogischen Zentrum Senden

Der Judotrainer Dieter Bischoff bietet —
eine Judogruppe im
Heilpddagogischen Zentrum in Senden
an.

Leitung: Dieter Bischoff,
Judotrainer beim Sport-Verein Oberkirchberg

Wir haben SpaB an der Bewegung. ﬁ Anzahl: Die Gruppe besteht vor allem aus ehemaligen
Selbstbehauptung und Disziplin sind Schulerinnen und Schiilern der Lindenhof-Schule.
wichtig. o Die Hin- und Ruckfahrt bitte selbst organisieren.

CE\ Eventuell ergeben sich Fahr-Gemeinschaften.
Wir lernen verschiedene e

Judo-Techniken.

3. Samstag im Monat
14 Uhr bis 17 Uhr

Wo? Mehrgenerationen-Haus Langenau
KuftenstraBe 19 in Langenau

Wir verbringen gemeinsam den

Samstag-Nachmittag. Leitung: Gabriele Neufischer, Uwe Maiwald, Astrid Kolle,

Johann Reutlinger oder Tobias Trankle

Gemutlich bei einer Tasse Kaffee,
Spielen, Gesprachen, Basteln.

Anzahl: 16 Teilnehmerinnen und Teilnehmer
Oder aktiv bei Ausfliigen in und rund

um Langenau.

Es ist fUr alle etwas dabei!
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Wann?

u Wo?

Der Golf Club Ulm e.V. heisst uns auf
der wunderschénen Anlage in
lllerrieden willkommen.

Leitung:

Wir erlernen in entspannter

Atmosphére die Grund-Techniken Anzahl:
dieser Sport-Art.

Freizeit-Gruppen

Special-Golfer

Samstags - Friihling bis Herbst
10 Uhr bis 13 Uhr

Golf Club Ulm e.V. in lllerrieden

Lothar Pfahler, Vizeprasident Golf Club Ulm e.V.
und weitere Mitarbeitende des Golf-Clubs

9 Teilnehmerinnen und Teilnehmer

Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter gesucht!

Wir sind immer auf der Suche nach Mitarbeiterinnen
und Mitarbeitern, die Interesse haben Menschen mit
Behinderungen zu begleiten.

Madchten Sie gerne in Ihrer Freizeit monatlich ein paar
Stunden die Offenen Hilfen bei der Betreuung von
Menschen mit Behinderungen unterstitzen?

Haben Sie Zeit und Lust eine Freizeit mit Menschen
mit Behinderungen an einem Wochenende oder langer
zu begleiten?

Wir freuen uns, wenn Sie sich bei uns melden.
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Freizeit-Assistenz

Was ist das?

Menschen mit Behinderung sollen Uber ihre Freizeit-Gestaltung selbstbestimmt entscheiden.
Wir vermitteln ehrenamtliche Freizeit-Assistentinnen und Assistenten an Sie, die Sie bei Ihren
individuellen Aktivitaten begleiten.

Unsere Freizeit-Assistentinnen und Assistenten begleiten Sie zum Beispiel:
Ins Kino, beim Stadtbummel, zu Festen, zum Sport oder beim Spazieren gehen.
So kénnen Sie am Leben in der Gesellschaft teilhaben.

Fur wen ist die Freizeit-Assistenz?
e Menschen, die noch zuhause oder in einer eigenen Wohnung leben / selbstandig wohnen

e Menschen, die in einer Wohnstéatte (Besonderen Wohnform) wohnen

Was kostet die Freizeit-Assistenz?

Die Kosten betragen 23 Euro pro Stunde.

Dazu kommen 0,40 Euro pro Kiiometer fUr die An- und Abfanrt.

Bei Unternehmungen muss der Betreute die Kosten fur sich und die Assistenz Gbernehmen.
Zum Beispiel fur Eintritt.

Sie haben einen Pflege-Grad?
Dann kdnnen wir die Kosten fur die Freizeit-Assistenz mit der Pflegekasse abrechnen.
Uber den Entlastungsbetrag oder die Verhinderungspflege.

Freizeit-Assistenz ist Soziale Teil-Habe!

Freizeit-Assistenz unterstitzt Sie bei lhrer sozialen Teil-Habe.

Sie kénnen fir die Angebote der sozialen Teil-Habe einen Antrag beim Trager der
Eingliederungs-Hilfe stellen.

Sie mUssen sagen, an welchen Angeboten Sie teilnehmen machten.
Und Sie missen sagen, wo Sie Unterstitzung und Begleitung brauchen.

Fur die Eingliederungs-Hilfe sind die Stadt UIm oder der Alb-Donau-Kreis zustandig.
Im Landkreis Neu-Ulm ist der Bezirk Schwaben zustandig.

Der Trager der Eingliederungs-Hilfe muss dann die Kosten der Freizeit-Assistenz zahlen.
So steht es im Bundes-Teil-Habe-Gesetz.
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Familien-Entlastender-Dienst

Unser Familien-Entlastender-Dienst bietet eine stundenweise Entlastung fur Eltern und
Sorge-Berechtigte.

Bei der Pflege und Betreuung ihrer Angehérigen mit Behinderungen.
So erhalten Eltern und Sorge-Berechtigte Zeit fur Erholung und eigene Aktivitaten.
Inhalt und Umfang der Hilfen werden mit den Familien vereinbart.

Unser Angebot umfasst:

e stundenweise Betreuung vorwiegend im hauslichen Umfeld wahrend der Abwesenheit
der Eltern

e soziale Betreuung, zum Beispiel bei der Freizeit-Gestaltung, Begleitung bei Arzt-Terminen,
zu Veranstaltungen oder zum Einkauf

e pflegerische Unterstitzung, zum Beispiel Hilfe bei der Koérper-Pflege oder beim Toiletten-Gang

Je nach Bedarf versuchen wir Praktikantinnen und Praktikanten, ehrenamtliche
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, aber auch Fachkrafte zu vermitteln.

Um den Betreuten einen festen Beziehungs-Rahmen zu geben, wird die Betreuung von einer
Person Ubernommen.

Kosten

Die Kosten betragen 23 Euro pro Stunde.
Dazu kommen 0,40 Euro pro Kilometer fiir die An- und Abfahrt.
Wenn angestelltes Fach-Personal eingesetzt werden muss, sind die Kosten hoher.

Bei Unternehmungen muss der Betreute die Kosten fur sich und die Betreuungs-Person
Ubernehmen. Zum Beispiel fur Eintritt.

Abrechnung liber Pflegekasse

Die Offenen Hilfen kénnen die Kosten mit der Pflege-Kasse abrechnen.
Uber den Entlastungs-Betrag oder die Verhinderungs-Pflege.

Der Entlastungs-Betrag betragt 131 Euro im Monat.
Ab Pflege-Grad 2 zahlt die Pflege-Kasse 1685 Euro im Jahr fur die Verhinderungs-Pflege.

Ab dem 01. Juli 2025 kann die ganze Kurzzeit-Pflege fir die Verhinderungs-Pflege eingesetzt
werden. Es stehen dann bis zu 3539 Euro zur Verfligung.

Abhangig vom Einkommen und Vermogen ist es moglich, die Kosten Uber die
Eingliederungs-Hilfe zu beantragen.
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Zum Beispiel in Form eines Persdnlichen Budgets.

Wenn weder Pflege-Kasse noch Eingliederungs-Hilfe zahlen, dann missen die Kosten
selbst getragen werden.

Die Offenen Hilfen der Lebenshilfe Donau-lller e.V. sind bei der Antrag-Stellung fur die
Leistungen behilflich.

In regelmaBigen Abstanden werden die erbrachten Leistungen mit der Pflege-Kasse
oder mit den Sorge-Berechtigten abgerechnet.

Offene Behinderten-Arbeit im Landkreis Glinzburg

Im nordlichen Landkreis Giinzburg bieten wir die Offene Behinderten-Arbeit an.
Die Offene Behinderten-Arbeit wird mit OBA abgekrzt.
Schwer-Punkt sind Angebote fur Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene.

Unsere OBA-Angebote im Uberblick

e Familien-Entlastender-Dienst

* regelmaBige Freizeit-Gruppen: Kinder-, Teenie- und Jugend-Gruppe
* Integrative Spiel- und Lern-Gruppe fur Kleinkinder ab 2,5 Jahren

¢ Beratung von Menschen mit Behinderungen und ihrer Angehdrigen
e Sommer-Ferien-Programm

e integrative Freizeit-, Begegnungs- und Bildungs-Angebote

e Sonder-Veranstaltungen: Feste, Ausfliige, Schul-Projekte

* mehrtdgige Freizeiten

Familien-Entlastender-Dienst

Wir betreuen Menschen mit Behinderungen fiir ein paar Stunden.
Am Tag oder Abend.

Bei Bedarf auch in den Ferien.

Wir bieten Entlastung im Alltag.

Die Entlastung ist am Bedarf der Familie ausgerichtet und soll der Familie helfen.
Und zur Steigerung der Lebens-Quialitat aller Familien-Mitglieder beitragen.

Bei Pflege-Bedurftigkeit konnen die Kosten Uber die Verhinderungs-Pflege oder
den Entlastungs-Betrag abgerechnet werden.

Abhangig vom Einkommen und Vermdgen ist es mdglich, die Kosten beim
Bezirk Schwaben zu beantragen.
Zum Beispiel in Form eines Persdnlichen Budgets.
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Wenn weder Pflege-Kasse noch Bezirk Schwaben leisten, dann missen die Kosten
selbst getragen werden.

Die Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen der OBA sind bei der Antrag-Stellung fur die
Leistungen behilflich.

Unsere Freizeit-Gruppen

Wir bieten verschiedene Gruppen fir unterschiedliche Altersgruppen an.
Die Gruppen sind grundsatzlich inklusiv.

Es kénnen auch Geschwister-Kinder und andere Kinder ohne Einschrankung
teilnehmen.

Samstagstreff

Die Kinder sind zwischen 7 und etwa 16 Jahren.
Die Gruppe trifft sich einmal im Monat samstags
von 9.30 Uhr bis 16 Uhr im

Lebenshilfe-Zentrum Gunzburg.

Wir spielen, basteln oder machen Ausflige.

Teenager-Gruppe

Die Jugendlichen treffen sich einmal im Monat am Samstag.
Sie sind zwischen 14 und 18 Jahre alt.

Wir kochen, essen und chillen gemeinsam.

Wir basteln fir den Weihnachtsmarkt und basteln Kostiime
fur Fasching.

Wir feiern auch groBe Feste: Herbstball, Halloween,
Weihnachten und Fasching.

Spiel- und Lern-Gruppe

Wir méchten mit diesem Angebot Familien mit Kindern
zwischen 2,5 und 6 Jahren ansprechen und den Eltern
einen kleinen Freiraum am Wochenende erméglichen.

Das Angebot richtet sich an Kinder mit und ohne Behinderung.
Wir treffen uns einmal im Monat, samstags von
9.30 Uhr bis 16 Uhr.

Wir kochen und essen jedes Mal gemeinsam.
Wir verkleiden uns mit Marchenkostimen, bauen Schldsser
aus gro3en Kartons oder besuchen ein Pony-Hof.

Der eigene Garten des Lebenshilfe-Zentrums mit Spiel-Geraten
eignet sich bestens zum Toben, Grillen, Picknicken und im
Plansch-Becken baden.
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Gesprachskreis fiir Eltern von Kindern mit Autismus und ADHS

Auf Wunsch von Eltern wurde im Lebenshilfe-Zentrum GUnzburg eine neue
Selbsthilfegruppe gegriindet.

Es sind alle Eltern eingeladen, deren Kinder bereits eine Diagnose aus dem
Autismus-Spektrum und /oder ADHS haben, bzw. bei einem Verdacht.

Eltern und Angehdrige kdnnen sich gegenseitig emotional unterstiitzen und
Informationen Uber Autismus und ADHS austauschen.

Es besteht die Mdglichkeit, andere Eltern mit ahnlichen Lebenssituationen kennen zu
lernen und Uber Probleme und Erfahrungen zu sprechen.

Der Gesprachskreis findet einmal im Monat, samstags von 9 Uhr bis 11 Uhr statt.

Freizeiten und Ferienbetreuung 2026

Ferienbetreuung in den Faschingsferien
16. Februar bis 18. Februar 2026

Ferienbetreuung in den Osterferien
30. Marz bis 02. April 2026

Jugendfreizeit Mallorca
29. Mai bis 05. Juni 2026

Ferienbetreuung in den Sommerferien
03. August bis 07. August 2026

Kinderfreizeit am Schliersee
07. September bis 11. September 2026

Ferienbetreuung in den Herbstferien
02. November bis 04. November 2026

Kontakt

Lebenshilfe-Zentrum Gulnzburg
Offene Behinderten-Arbeit

Adolph-Kolping-StraBe 1
89312 Giinzburg
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Leitung:

Ekaterina Klug

Montag bis Freitag von 9 bis 15 Uhr
Telefon: 08221 93040 241

Mail: e.klug@lhdi.de

Freizeitgruppen:
Roswitha Hempe

Telefon: 0151 17504245
Mail: r.hempe@lhdi.de

Verwaltung:
Michaela Danzl

Montags von 8 bis 16 Uhr
Donnerstags von 12.30 bis 14.30 Uhr

Telefon: 08221 93040 242
Fax: 08221 93040 199
Mail: m.danzl@lhdi.de

o\ Lebenshilfe
Museumscafé am Petrusplatz Donau-lller

Di.,Mi. 10— 17 Uhr
Do.-So.und 10— 18 Uhr
an Feiertagen -

+ Frihstiick  plles 22"
» Mittagstisch ’30,9-9"
« Kaffee & Kuchen

Informieren Sie sich tiber unsere Angebote
und aktuell geltende Offnungszeiten unter:

www.lebenshilfe-donau-iller.de
Tel. 0731 /880 70 881
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Arbeits-Kreis Offene Hilfen

Der Arbeits-Kreis Offene Hilfen besteht aus 6 Mitgliedern aus den
Werkstatten Senden, Neu-UIm und Jungingen der INDI Arbeit und Bildung.

Sie treffen sich zusammen mit Tobias Trankle, Paul Wittich und Michaela Weidenlener.
Sie beschaftigen sich mit Fragen und Themen rund um die Offenen Hilfen.

e \Welche Winsche und Anregungen haben unsere Teilnehmerinnen und Teilnehmer?
® Gibt es Ideen fUr das nachste Jahres-Programm?

e Wie lief das vergangene Freizeit-Jahr?

e Wie bekommen die Offenen Hilfen Geld?

e Wie steht es um die Selbst-Bestimmung und Mit-Bestimmung?

Gerne kdnnen Beschéftigte aus den Werkstatten auf die Mitglieder des
Arbeits-Kreises zukommen.

Ansprech-Partnerinnen der Werkstatte Neu-UIm:

Lydia Peter, Sonderproduktion Telefon: 0731 92268 506
E-Mail: |.peter@lhdi.de
Juliana Winter, Verwaltung Telefon: 0731 92268 0

Ansprech-Partnerinnen der Werkstatte Senden:
Julia Rittler, Verpackung Telefon: 07307 9460 455
Helga Viesel, Peter Steinle, Verpackung  Telefon: 07307 9460 440

Ansprech-Partner der Werkstatte Jungingen:
Gottfried Thumm, Holz-Bereich Telefon: 0731 96640 471
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o\ Lebenshilfe

Donau-lller

Lebenshilfe-Stiftung hilft

Direkte Hilfe fir Menschen mit Behinderung leisten die Stiftung
Lebenshilfe Region Donau-lller und die Lebenshilfe Stiftung fur
den Landkreis Glinzburg.

Wenn Sie Hilfe brauchen:

Alle Personen mit Behinderung in unserer Region k&nnen einen
Antrag an die Lebenshilfe Stiftungen stellen. Wir helfen zum
Beispiel bei:

¢ einmaligen Anschaffungen, beispielsweise fur Hilfsmittel,
behindertengerechte Umristung oder Umbauten

e Teilnahme an Projekten, zum Beispiel Freizeitaktivitaten,
Bildungsangeboten oder Reisen

e Therapien, wie Therapeutisches Reiten oder andere tier-
gestitzte Therapien

e gemeinschaftlichen Aktionen, die eine aktive Teilhabe an
der Gesellschaft ermdglichen

lhr persdnlicher Ansprechpartner in der Lebenshilfe gibt Ihren
Antrag gerne weiter.

Informationen finden Sie auf unsere Homepage unter:
www.lebenshilfe-donau-iller.de/ Das sind wir / Helfen
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Fortbildung fiir Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Offenen Hilfen

Wie war das nochmal...? Datenschutz, Aufsichtspflicht, Gewaltschutz

Es gibt Themen, die uns im Berufsalltag immer wieder begegnen — und bei denen wir
trotzdem manchmal ins Griibeln kommen. Dazu gehéren wichtige Bereiche wie Datenschutz,
Aufsichtspflicht und Gewaltschutz.

Was diirfen wir Uber die Menschen, mit denen wir arbeiten, weitergeben — und an wen?
Wann beginnt und endet unsere Aufsichtspflicht?
Wie reagieren wir richtig bei Anzeichen von Gewalt?

An diesem Abend wollen wir unser Wissen auffrischen, typische Situationen gemeinsam
durchdenken und praktische Handlungssicherheit gewinnen. Mit abwechslungsreichen und
unterhaltsamen Methoden werfen wir einen neuen Blick auf bekannte Themen.

Termin: Mittwoch, 22. April 2026
19 Uhr bis 21 Uhr
Wo? im Haus des Bayerischen Roten Kreuzes, Pfaffenweg 42 in Neu-Ulm

Es handelt sich um eine Kooperations-Veranstaltung der Offenen Behinderten-Arbeit
des Bayerischen Roten Kreuzes, der Offenen Behinderten-Arbeit des
Dominikus-Ringeisen-Werkes und der Offenen Hilfen der Lebenshilfe Donau-lller.

Die Mitarbeitenden der Offenen Hilfen erhalten noch eine gesonderte Einladung.

Erfahrungsaustausch fiir Mitarbeitende im Familien-Entlastenden Dienst
Wir tauschen uns Uber unsere Arbeit und Erfahrungen im Familien-Entlastenden Dienst aus.

Termin: Donnerstag 05. Februar 2026
18.30 Uhr bis 21.00 Uhr
Weitere Termine folgen.

Wo? Pizzeria Jakobsruhe in Neu-UIm

Alle Mitarbeitenden im Familien-Entlastenden Dienst erhalten eine gesonderte Einladung.
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Unsere Partner im Landkreis Neu-Ulm
Bayerisches Rotes Kreuz Kreis-Verband Neu-Ulm

Isabel Schibath und Sabrina Glockle Rotes Neu-Ulm
Kreuz

Offene Behinderten-Arbeit I Bayerisches Kreisverband

Pfaffenweg 42
89231 Neu-Ulm

0731 97441 53
oba@kvneu-ulm.brk.de

www.brk-nu.de

Dominikus Ringeisen-Werk

Offene Behinderten-Arbeit Landkreis Neu-Ulm
Friederike MUller und Sandra Schaich Dominikus-Ringeisen-Werk Ursberg %{

Einrichtungen fir Menschen mit Behinderungen
Kirehliche Stiftung des éffentlichen Rechis

Gustav Stresemann Strae 1 A
89257 lllertissen

07303 9034055
oba-neu-ulm@dominikus-ringeisen-werk.de

Runder Tisch Behinderten-Arbeit im Landkreis Neu-Ulm

Ziel des Arbeits-Kreises ist die Vernetzung und der Austausch von Fachkraften.

Die Treffen des Arbeits-Kreises finden zweimal jahrlich statt.

Es gibt einen Vortrag zu aktuellen Themen und im Anschluss eine Gesprachs-Runde.
Bitte melden Sie sich, wenn Sie teilnehmen mdchten.

\eranstalter: Offene Behinderten-Arbeit - BRK Neu-Ulm
Offene Hilfen - Lebenshilfe Donau-Iller
Offene Behinderten-Arbeit - Dominikus-Ringeisen-Werk

Termine: Dienstag, 03. Marz 2026
Dienstag, 13. Oktober 2026

jeweils 13 Uhr bis 15 Uhr

Ort: BRK Haus, Pfaffenweg 42, Neu-Ulm
Schulungs-Raum Erdgeschoss
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Gesundheitliche Versorgungsplanung
in der letzten Lebensphase

Es gibt ein neues Angebot in der Lebenshilfe.
Das Angebot hei3t Gesundheitliche Versorgungsplanung.

Was bedeutet das?

Es kann in unserem Leben Zeiten geben, in denen es uns nicht gut geht.
Wir kdnnen einen Unfall haben.

Wir kénnen auch krank werden — vielleicht sogar schwer krank.

Und irgendwann werden wir alt.

Was soll dann geschehen?

Vielleicht méchten Sie dartber sprechen.
Uber ihre Wiinsche oder ihre Angste.

Es ist nicht einfach Giber Krankheit und Tod zu sprechen.

Viele Menschen haben davor Angst.
Aber es kann helfen, sich zu informieren.
Damit spater nichts geschieht — was Sie nicht wollen!

Wenn Sie es mochten, schreiben wir ihre Wiinsche gemeinsam auf.
Das Angebot ist freiwillig.

Haben Sie Interesse?

Dann rufen Sie uns gerne an.
Wir vereinbaren dann einen Termin.
Gerne kann auch eine vertraute Person bei diesem Termin dabei sein.

Was kostet die Beratung?
Unser Angebot ist fiir Sie kostenlos.
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Wo findet die Beratung statt?

® in der Werkstatt
e in der Wohnstatte
e oder bei Ihnen zuhause

Gemeinsam finden wir eine passende Losung.

Wer macht die Beratung?

Angela Kleber

Donau-lller-Werkstatten gGmbH
GotenstralBe 1
89250 Senden

Telefon 0151 / 11792430
a.kleber@lhdi.de

Sabine Reichenberger

Donau-lller-Werkstatten gGmbH
Dietenheimer StraBBe 41
89257 lllertissen

Telefon 07303 / 906 60-126
s.reichenberger@lhdi.de

o\ Lebenshilfe

Donau-lller

Setzen Sie ein Zeichen
fiir Menschen mit Behinderung.

Werden Sie Mitglied im
Verein Lebenshilfe Donau-lller e.V.!

Infos Uber unseren gemeinnitzigen Verein,

lhre Mitgliedervorteile und mehr finden Sie unter
https://www.lebenshilfe-donau-iller.de/das-sind-
wir

Wissenswertes
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Angebote des Betreuungsvereins

Unser Betreuungsverein bietet:

e Beratung und Unterstiitzung von Menschen, die an der ehrenamtlichen
Ubernahme einer Betreuung interessiert sind

e Einflhrung und Fortbildung ehrenamtlicher Betreuerinnen und Betreuern

e Erfahrungsaustausch mit anderen ehrenamtlichen Betreuerinnen und Betreuern

e Einzelberatung von ehrenamtlichen Betreuerinnen und Betreuern in sozialen,
rechtlichen und psychologischen Fragen

o Offentlichkeitsarbeit in Form von Informationsveranstaltungen zum Betreuungsrecht
und Vorsorgevollmacht

e Informationen zur Betreuungs- und Patientenverfligung

e Beratung bei der Erstellung einer Vorsorgevollmacht

e FUhrung von Betreuungen

Ehrenamtlich tatig sein
In der Betreuung ehrenamtlich tatig zu sein, heiBt konkret:

e Sie halten personlichen Kontakt zur betreuten Person

e Sie unterstltzen z.B. bei der Sicherung des Lebensunterhaltes, im Umgang mit
Behorden, bei Arztterminen, bei Wohnungsangelegenheiten, beim Abschluss
von Vertragen oder bei der Geltendmachung von Rechtsansprichen

¢ Sie bekommen Beratung und Hilfe durch den Betreuungsverein und die
Betreuungsbehorde

¢ Sie erhalten eine pauschale Aufwandsentschadigung

e Sie sind abgesichert durch die Haftpflichtversicherung des Landes und die
gesetzliche Unfallversicherung

Wenn Sie Interesse an der Ubernahme einer rechtlichen Betreuung haben,
dann kénnen Sie sich gerne beim Betreuungsverein melden.
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Grundlagen zur Betreuungsfiihrung

FUr ehrenamtliche Betreuerinnen und Betreuer sowie Interessenten, bieten wir zwei
Grundlagen-Seminare aufgeteilt in jeweils 2 Module - zum Betreuungsrecht an.

Die Module bauen aufeinander auf.

Wann:

Frihjahrstermin:  Modul 1: Donnerstag, 12. Marz 2026 17 Uhr bis 20 Uhr
Modul 2: Donnerstag, 19. Marz 2026 17 Uhr bis 20 Uhr

Herbsttermin: Modul 1: Donnerstag, 01. Oktober 2026 17 Uhr bis 20 Uhr
Modul 2: Donnerstag, 08. Oktober 2026 17 Uhr bis 20 Uhr

Wo? INDI Arbeit und Bildung, Werkstatte Jungingen, Verwaltungsgebaude
Am Pfannenstiel 12 in 89081 Ulm-Jungingen

Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer erhalten einen Uberblick zu den wichtigsten
Regelungen im Betreuungsrecht.

Auf folgende Themen gehen wir ausfihrlich ein:

e die Voraussetzung der rechtlichen Betreuung

e den Ablauf des Betreuungsverfahrens

die Aufgabenkreise

die Rechte und Pflichten der Betreuerinnen und Betreuer
die betreuungsrechtlichen Genehmigungen

das Ende der Betreuung und

die Haftung der Betreuung

Gerne beantworten wir ebenfalls auch individuelle Fragen.

Erfahrungsaustausch

Ein regelmaBiger Austausch zwischen ehrenamtlichen Betreuerinnen und Betreuern
ist uns wichtig.

Hier konnen Sie in kleiner Runde Fragen zu lhrer Betreuung klaren.

Wann: Dienstag, 24. Marz 2026 18 Uhr bis 19.30 Uhr

Wo: INDI Wohnen und Leben, Wohnstatte Neu-Ulm
MiunsterblickstraBe 5, 89231 Neu-Ulm

Wann: Dienstag, 17. Juli 2026 18 Uhr bis 19.30 Uhr
Dienstag, 24. November 2026 18 Uhr bis 19.30 Uhr
Wo? INDI Arbeit und Bildung, Werkstatte Jungingen, Verwaltungsgebaude

Am Pfannenstiel 12 in 89081 Ulm-Jungingen
Thema: Aktuelle Themen und Fragestellungen aus der Betreuungsarbeit
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Fortbildungen und Vortrage

Vorsorgevollmacht, Betreuungsverfiigung und Ehegattennotvertretungsrecht

Rechtzeitig fur Alter, Krankheit oder Unfall vorsorgen — erfahren Sie alles Wichtige zu 0.g.
Vorsorgemaglichkeiten.

Referent: Herr Martin Wachter
Jurist und ehem. Notar

Termine: Mittwoch, 25. Februar 2026 18:00 bis 20:00 Uhr
Donnerstag, 22. Oktober 2026 18:00 bis 20:00 Uhr
Wo? INDI Arbeit und Bildung, Werkstatte Jungingen, Verwaltungsgebaude

Am Pfannenstiel 12 in 89081 Ulm-Jungingen

Referent: Herr Dr. Jonas Biihler und Herr Dr. Benedikt Strauf3

Notare
Termin: Donnerstag, 19. Mai 2026 17:00 Uhr bis 19:00 Uhr
Wo? INDI-Arbeit und Bildung - Werkstatte lllertissen

Dietenheimer Str. 41 in 89257 lllertissen

Bestattungsvorsorge - rechtzeitig planen, Angehérige entlasten

Der Tod gehort zum Leben — doch die meisten Menschen schieben das Thema lange vor
sich her. Wer friihzeitig Vorsorge trifft, kann nicht nur eigene Winsche festhalten, sondern
auch Angehorige in einer schweren Zeit entlasten.

In diesem Vortrag erhalten Sie wichtige Informationen und praktische Tipps rund um die
Bestattungsvorsorge.

Referent: Herr Primus Schmid

Bestattungsdienst Schmid, Senden
Termin: Mittwoch, 22. April .2026 18:00 bis 20:00 Uhr
Wo? INDI Arbeit und Bildung, Werkstatte Senden

GotenstraBe 1 in 89250 Senden

Patientenverfiigung — Vorsorge fiir die arztliche Behandlung
Nach einem Unfall oder aufgrund einer schweren Erkrankung oder Behinderung

kénnen wir in die Lage kommen, nicht mehr fur uns selbst handeln zu kénnen.
Es gibt die Mdglichkeit mit einer Patientenverfligung fur diese Situation Vorsorge zu treffen.

Referentin:  Frau Imogen SaB3
Dipl. Sozialarbeiterin/ Palliative Care Fachkraft,
Leitung Ambulanter Hospizdienst Ulm e.V.
Termin: Donnerstag, 18. Juni 2026 18:00 bis 20:00 Uhr

Wo? INDI Arbeit und Bildung, Werkstatte Jungingen, Verwaltungsgebaude
Am Pfannenstiel 12 in 89081 Ulm-Jungingen
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Fortbildungen und Vortrage

Aktuelles aus der Pflegeversicherung

Frau Geiger informiert Uber die Leistungen und Neuerungen in der Pflegeversicherung und
bietet im Anschluss die Mdglichkeit fur Fragen und Austausch.

Referentin:  Frau Cathrin Geiger
Sozialer Dienst, AOK — Die Gesundheitskasse Ulm-Biberach

Termin: Donnerstag, 16. Juli 2026 18:00 bis 20:00 Uhr

Wo? INDI Arbeit und Bildung, Werkstatte Jungingen, Verwaltungsgebaude
Am Pfannenstiel 12 in 89081 Ulm-Jungingen

Aktuelle Themen aus dem Betreuungsrecht

Herr Rechtspfleger Ihle vom Betreuungsgericht Ulm referiert zu aktuellen Themen
aus dem Betreuungsrecht.

Referent: Herr Daniel lhle
Rechtspfleger am Amtsgericht Ulm
Termin: Mittwoch, 18. November 2026 18:00 bis 20:00 Uhr
Wo? INDI Arbeit und Bildung, Werkstatte Jungingen, Verwaltungsgebaude

Am Pfannenstiel 12 in 89081 Ulm-Jungingen

Die Termine finden Sie auch auf der Homepage: www.lebenshilfe-donau-iller.de,
im Programm des Fortbildungsinstituts ,L3 Lernzeit” der Lebenshilfe oder auf dem
Prospekt des Betreuungsvereins.

Bitte melden Sie sich bis zwei Wochen vor dem Termin bei uns an:

Betreuungsverein der Lebenshilfe Donau-lller e.V.
Soflinger StraBe 248, 89077 Ulm

E-Mail: beratung-betreuungsverein@lhdi.de
Fax: 0731 880 325 189

Bei Rickfragen zu den Veranstaltungen kénnen Sie sich gerne an uns wenden:
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Fortbildungen und Vortrage

Melanie Geiger
Telefon: 0731 880 325 183

Barbara Ludwig
Telefon: 0731 880 325 186

Dennis Schmid
Telefon: 0731 880 325 181




84 Wissenswertes

o\ Lebenshilfe

Donau-lller

Wohnraum gesucht

Wir suchen Wohnungen fur Einzelpersonen, Paare und \WWohngemeinschaften.
Flr unsere Klienten aus dem Ambulant Unterstitzten WWohnen mieten wir
Wohnraum im Stadtgebiet Ulm/ Neu-Ulm und in der Nahe unserer Werkstat-
ten an.

Wir freuen uns Uber lhre Kontaktaufnahme fur ein unverbindliches Gesprach.

Wohnberatung
Soflinger StraBe 248
89077 Ulm

Tel. 0731 880325 404
wohnberatung@lebenshilfe-donau-iller.de

Wir lieben was wir tun -
herzlich, authentisch und ganz fiir Sie da.

T. 0731 14002 0 info@haeussler-ulm.de | Jagerstralle 6
F. 0731 14002 330 | www.haeussler-uim.de | 89081 Ulm
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» EU

Erganzende unabhdngige

Ergénzende Unabhangige Teilhabeberatung
Teilhabe-Beratungs-Stelle

Die EUTB -Teilhabe-Beratungs-Stelle ist seit 2023 fir den Alb-Donau-Kreis zustandig.

Sie finden Sie in neuen Raumlichkeiten in der Erhard-Grézinger-Stral3e 51 in
89134 Blaustein.

Frau Steffi Schulz-Knirlberger, Frau Hildegard Vaas und Frau Petra Subba sind die
Mitarbeiterinnen der Beratungs-Stelle.

Die Beratungs-Stelle unterstitzt:

Menschen mit Behinderungen

Menschen mit psychischer Erkrankung
Menschen, die von Behinderung bedroht sind
Angehdorige und Personen aus dem nahen Umfeld von Menschen mit Behinderungen
gesetzliche Betreuerinnen und Betreuer

Interessierte, Institutionen, Vereine und Einrichtungen

Zu welchen Themen berdt die Beratungs-Stelle?

Selbst-Bestimmung und Teilhabe

Kranken-, Renten, oder Pflege-Versicherung

Grund-Sicherung

Eingliederungs-Hilfe

Personliches Budget

Kinder-Geld und Steuer-Erleichterungen

Behinderten-Ausweis und Nachteils-Ausgleiche Gefordert durch:

Wohnen, Arbeit, Schule, Freizeit S
@ l fiir Arbeit und Soziales

Die Beratung erfolgt:

aufgrund eines Beschlusses
e Kostenlos des Deutschen Bundestages

e Vertraulich

e Nach lhren Bedurfnissen

e Unabhangig von Tragern, die Leistungen bezahlen oder erbringen
e Erganzend zur Beratung anderer Stellen

e Auch im Vorfeld der Beantragung von Leistungen

Terminvereinbarung und Beratung unter 0731 92268 222 oder
eutb-alb-donau@lhdi.de
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Wohnberatung

Wir wollen, dass Menschen mit Behinderung selbst entscheiden kénnen, wo und
mit wem sie leben méchten — allein, mit dem Partner, mit Familienangehérigen
oder in einer Wohngemeinschaft.

Wenn man seine Wohnsituation verandern méchte, stellt man sich viele Fragen.

Wie mdchte ich leben? Mit wem und wo mdéchte ich wohnen?

Welche Hilfe brauche ich im Alltag?

Wie ist mit Geld und Kosten fur die eigene Wohnung umzugehen?
Welche Unterstitzungsbedarfe bestehen? Welche Wohnangebote gibt es?

Mit der Wohnberatungsstelle mdchten wir Sie dabei unterstiitzen diese Fragen fur
sich zu beantworten, sowie Sie bei der Umsetzung so gut wie mdglich begleiten.

Unsere Beratung ist:

e unabhangig
e vertraulich
e kostenlos

Beratungsinhalte:

e Erstkontaktstelle bei Fragen rund um das Thema Wohnen

e Anlaufstelle bezlglich eines Wohnveranderungswunsches

e Koordination der Wohnplatzvergabe

e Unterstiitzung bei der Wohnungssuche

e Beratung zu Finanzierungsmdoglichkeiten von Wohn- und Betreuungsplatzen
(z.B. Personliches Budget)

e Vermittlung zu Fachdiensten und Behorden

Manuela Ostheimer
Wohnberatung
Soflinger StraBe 248
89077 Ulm

Tel. 0731 880325 404
wohnberatung@lebenshilfe-donau-iller.de
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AuBensprechtage des Bezirk Schwaben

Frau Baumgartl von der Sozial-Verwaltung des
Bezirk Schwaben berat und informiert Gber Fragen

rund um die Sozial-Hilfe und Eingliederungs-Hilfe. BEZIRK
SCHWABEN

]

Ort: Jobcenter, Albrecht-Berblinger-Stral3e 6
in Neu-Ulm, 3. Stock.

Das Angebot findet in der Regel jeden ersten Dienstag im
Monat, von 8 Uhr bis 12 Uhr statt.

Termine 2026: 20.01./03.02./ 16.02.(Montag)/ 03.03./ 17.03./ 01.04.(Mittwoch)/
12.05./ 19.05./ 23.06./ 14.07./ 21.07./ 15.09./ 22.09./ 13.10./
20.10./10.11./17.11./ 08.12./ 15.12.2026

Termin-Vereinbarung unter Telefon: 0821 3101 216
Mail: buergerberatung@bezirk-schwaben.de

Sie kdnnen Fragen auch direkt per Mail an Herrn Kunzmann stellen.
Mail: jan.Kunzmann@bezirk-schwaben.de

AuBensprechtage des
Zentrum Bayern Familie und Soziales

Das ZBFS berat und informiert im
Blrgerburo, Petrusplatz 15 in Neu-Ulm

(iber Elterngeld, Erziehungsgeld, () Zentrum Bayern
Schwerbehindertenrecht, zers  Familie und Soziales
Blindengeld, Opferentschadigung,

Soldatenversorgung und

Kriegsopferversorgung.

Termine: in der Regel jeden 2. Donnerstag im Monat
von 10 Uhr bis 15 Uhr

Weitere Informationen erhalten Sie im Birgerbiro:
Telefon: 0731 7050 7340
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Wir fordern und betreuen Menschen mit Behinderungen und
psychischen Erkrankungen. Gerne bieten wir lhnen die Moglichkeit
zum giinstigen Einkauf und guter Beratung in:

@ Gartnerei St. Moritz
Offnungszeiten im Sommer
Mo-Fr 9:00 bis 12:00 Uhr und 14:00 bis 18:00 Uhr
Offnungszeiten im Winter
Mo-Fr 9:00 bis 12:00 Uhr und 14:00 bis 16:00 Uhr

CAP-Markt Neu-Ulm
( ‘> Lebensmittelmarkt, KrankenhausstraBBe 1, 89231 Neu-Ulm
Mo-Sa 8:00 bis 19:00 Uhr

CAP-Markt Ludwigsfeld
Lebensmittelmarkt, Reichenberger StraB3e 9, 89231 Neu-Ulm
Mo-Sa 8:00 bis 19:00 Uhr

Die Méarkte mit dem besonderem Charme. Menschen mit und ohne Behinderung
arbeiten hier Seite an Seite. In unserem guten und glnstigen Warenangebot
finden Sie mehr als 9000 Artikel des taglichen Bedarfs.

Trager: Lebenshilfe Donau-lller

www.lebenshilfe-donau-iller.de I N DI

arbeit&
bildung
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Freizeiten 2026 .

Nach-Name, Vor-Name:

StraBe: Haus-Nummer:
Post-Leit-Zahl: Wohn-Ort:

Telefon-Nummer: E-Mail:

Geburts-Datum: Pflege-Kasse:

Versicherungs-Nummer:

Pflege-Grad: keiner 1 2 3 4 5
Abrechnung der Betreuungs-Kosten:

Uber Verhinderungs-Pflege: Ja Nein

Uber Entlastungs-Betrag: Ja Nein

Ich stimme den vollstdndigen und rechts-konformen Hinweisen zum Daten-Schutz zu.
Siehe Hinweise auf Seite 12.

Datum Unterschrift des Teilnehmers oder gesetzlichen Betreuers

Wahrend der Freizeit werden 6fters Fotos gemacht. Ich bin damit einverstanden, dass Fotos von
mir fur die Offentlichkeits-Arbeit der Lebenshilfe Donau-lller genutzt werden dirfen.
Zum Beispiel fur Informations-Hefte, Internet, Soziale Medien, Zeitung oder ahnliches.

Ja Nein

Datum Unterschrift des Teilnehmers oder gesetzlichen Betreuers

Bitte kreuzen Sie auf der Ruckseite Ihr gewtnschtes Angebot an.

Bei Freizeiten unbedingt mit zwei Ersatz-Terminen!

Bei zu vielen Anmeldungen in der gewiinschten Freizeit missen wir eine Auswahl treffen.
Bitte schicken Sie dieses Formular:

per Post an die Lebenshilfe Donau-lller, Offene Hilfen, Soflinger StraBe 248, 89077 Ulm oder
per Fax an die Lebenshilfe Donau-lller, Offene Hilfen, Fax-Nr. 0731 880 325 189

als Mail-Anhang an: offene-hilfen@Ihdi.de oder

Uber die Hauspost der Lebenshilfe-Einrichtungen an die Offenen Hilfen.
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. Freizeiten 2026 Anmeldung

Angebot fir: Nach-Name, Vor-Name:

1.Wahl 1. Ersatz-Termin 2. Ersatz-Termin

Schweiz 18.03. - 22.03.2026
Langenargen 26.04. - 01.05.2026
Wartaweil 1 27.04. - 30.04.2026
Stadtefahrt Lubeck 27.04. - 01.05.2026
Side/ Turkei 1 11.05. - 18.05.2026
Sampieri/ Sizilien 21.05. - 28.05.2026
Frammersbach 20.06. - 24.06.2026
Proveis/ Sudtirol 22.06.-29.06.2026
Altétting 1 04.07. - 10.07.2026
Streudorf 04.07. - 11.07.2026
Wartaweil 2 20.07. - 25.07.2026
Arco/ Gardasee 07.08. - 14.08.2026
Callantsoog/ Holland 08.08.- 15.08.2026
Altétting 2 08.08.- 15.08.2026
Rickholz 08.08.- 15.08.2026
Chieming 1 08.08.- 15.08.2026
St. Goar 08.08.- 17.08.2026
Ellmau 09.08.- 14.08.2026
Muhlingen 09.08. - 15.08.2026
Burgas/ Bulgarien 10.08.- 19.08.2026
Wartaweil 3 15.08. - 22.08.2026
Chieming 2 15.08. - 22.08.2026
Petersthal 15.08. - 22.08.2026
Meiningen 21.09. - 24.09.2026
Wander-Wochenende in Leutkirch 25.09. - 28.09.2026
Bodrum/ Tirkei 2 10.10. - 20.10.2026
Wochenende mit Musical in Flssen 23.01.- 25.01.2026
Wochenende in Nurnberg 06.03.- 08.03.2026
Wellness-Wochenende in Kempten 20.03.- 22.03.2026
Ostern mit Schlagershow in Flssen 03.04.- 06.04.2026
Kurzfreizeit am Schliersee 02.05.- 05.05.2026
Hamburg mit Musical 07.05. - 10.05.2026
Wochenende in den Bergen 10.07. - 12.07.2026
Wochenende in Speyer 24.07. - 26.07.2026
Wochenende in Regensburg 09.10. - 11.10.2026
Kreativ-Wochenende in Kempten 09.10. - 11.10.2026
Kurzfreizeit im Europapark Rust 15.10. - 18.10.2026
Freizeit in Aspach mit Semino Rossi 10.12. - 13.12.2026
Advents-Wochenende Bad Hindelang 1 27.11. - 29.11.2026
Advents-Wochenende Bad Hindelang 2 04.12. - 06.12.2026
Weichnachts-Wochenende in Lindau 04.12. - 06.12.2026

Silvester-Freizeit in Altotting 29.12.2026 - 01.01.2027




Anmelde-Formular 91

Freizeit- und Bildungs-Angebote 2026 .

Nach-Name, Vor-Name:

StraBe: Haus-Nummer:
Post-Leit-Zahl: Wohn-Ort:

Telefon-Nummer: E-Mail:

Geburts-Datum: Pflege-Kasse:

Versicherungs-Nummer:

Pflege-Grad: keiner 1 2 3 4 5
Abrechnung der Betreuungs-Kosten:

Uber Verhinderungs-Pflege: Ja Nein

Uber Entlastungs-Betrag: Ja Nein

Ich stimme den vollstdndigen und rechts-konformen Hinweisen zum Daten-Schutz zu.
Siehe Hinweise auf Seite 12.

Datum Unterschrift des Teilnehmers oder gesetzlichen Betreuers

Wahrend der Freizeit werden 6fters Fotos gemacht. Ich bin damit einverstanden, dass Fotos von
mir fur die Offentlichkeits-Arbeit der Lebenshilfe Donau-lller genutzt werden dirfen.
Zum Beispiel fur Informations-Hefte, Internet, Soziale Medien, Zeitung oder ahnliches.

Ja Nein

Datum Unterschrift des Teilnehmers oder gesetzlichen Betreuers

Bitte kreuzen Sie auf der Ruckseite Ihr gewiinschtes Angebot an.
Bei zu vielen Anmeldungen in der gewiinschten Freizeit missen wir eine Auswahl treffen.
Bitte schicken Sie dieses Formular:

per Post an die Lebenshilfe Donau-lller, Offene Hilfen, Séflinger StraBBe 248, 89077 Ulm oder
per Fax an die Lebenshilfe Donau-lller, Offene Hilfen, Fax-Nr. 0731 880 325 189

als Mail-Anhang an: offene-hilfen@Ihdi.de oder

Uber die Hauspost der Lebenshilfe-Einrichtungen an die Offenen Hilfen.
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. Freizeit- und Bildungs-Angebote 2026 Anmeldung

Angebot fir: Nach-Name, Vor-Name:

Offener Treff in Neu-Ulm Ich habe Interesse!
Tanz Projekt mit Roxy Ulm 1. Halb-Jahr 2026
FuBballspiel des SSV Ulm 1. Halb-Jahr 2026
Tarzan — Musical 22. Februar 2026
Welt von Steiff 27. Februar 2026
Basketball-Spiel in der Ratiopharm-Arena Marz / April 2026
Stdtiroler Heimatsterne 19. Marz 2026
Stadtfiihrung durch Ulm 19. Marz 2026

We will rock you — Das Musical April 2026
~Dahoam is dahoam"” — Fiihrung 15. April 2026
Ausflug ins Allgau 18. April 2026
Shopping Tag in Augsburg 18. April 2026
Museum der lllusionen in Stuttgart 19. April 2026
Motorboot auf dem Bodensee Mai 2026

Erlebnis Bauernhof Mai / Juni 2026
Party fur Alle im Roxy 15. Mai 2026
Golden Ace — Die Magier 28. Mai 2026

Nena Live in Ehingen 07. Juni 2026
Inklusiver Selbstbehauptungs-Kurs 13. Juni 2026
Varieté im Ulmer Zelt 27. Juni 2026
Ausflug nach Tripsdrill 27. Juni 2026
Ausflug in den Zoo Augsburg 28. Juni 2026
Deutsche Tourenwagen Masters Juli 2026

Musical Night 14. Juli 2026

Bunter Sommertag 17. Juli 2026
Festspiele Burgrieden 24. Juli 2026
Schwabenbiihne August 2026
Mittelalterliche Tafelei im Gewdlbe Herbst 2026
Face-Off Neu-Ulm Herbst 2026
Manner-Tag im Schreber-Garten September / Oktober 2026
Bluhendes Barock Ludwigsburg 05. September 2026
Ausflug an den Bodensee 06. September 2026
Abenteuer Golf in Ottobeuren 18. September 2026
Party fur Alle im Roxy 02. Oktober 2026
Hengst-Parade Marbach Oktober 2026
Herbstwanderung 22. Oktober 2026
Alpaka-Wanderung November / Dezember 2026
Entspannung im Jordanbad 21. November 2026
Weihnachts-Marchen im Theater Ulm Dezember 2026

Eigene Winsche, Ideen, Vorschlage:

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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Bilder Jahresriickblick 2025

Alpakawanderung bei der Freizeit Altétting Beleuchtete Burg Ehrenberg

Den Spielern ganz nah am Spielfeldrand
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Im Ffeizeitpark Tripsdrill Koln bei Nacht



INDIprege*

Von Herzen

Pflege und Teilhabe
aus einer Hand

Der inklusive Pflegedienst der
Lebenshilfe Donau-lller

Wir freuen uns auf Sie!

073196640555 Ein Unternehmen der
www.indipflege.de Donau-lller

Sie haben Fragen? Sie méchten sich ehrenamtlich engagieren?
Sie mochten uns mit einer Spende unterstitzen?

Sie erreichen uns unter 0731 880 325 - 191.
Homepage: www.lhdi.de

Besuchen Sie uns gerne auf:
facebook.com/LebenshilfeDonaulller oder f @
instagram.com/lebenshilfe_donau_iller



